A genetikusok «tiizet kérnek»
«OSZET DNS-PROJECT», AMELY AZ OSZETEK GENETIKAI KEPET

SZANDEKOZIK MEGRAJZOLNI

A kozosségi médiak végtelen soranak

fel-felvillano kaleidoszkopjaba keményen
beagyazodott a csabito «Oszét DNS-
projekt» cim. A  témaban valé
elmélyiiléshez egy csomé  érdekes

korilmény vezetett. A projektet 2012

marciusaban az egyik legnagyobb Los

Angelesi orvosi kozpont munkatarsaként
Alan Berezov — a mediko-bioldgia teriiletének a szakembere alkotta meg. Az oszét tudos
igazi bajnoka és mozgatdja az oszétek vizsgalata iigyének.

Vlagyikavkazban a munka dandarjat a projekt ligyintézoi, Alekszandr Bajmatov és Zaur
Dzucev végzik, akik teret teremtettek az érdekes kezdeményezésnek.

— A genetika — hatékony eszkoze a torténelem és a népek onazonossdagtudata fehér
Jfoltjainak az eltiintetésében. A DNS kutatas igen népszerii a vilagon, novekszik az
etnogrdfusoknak a szama, akik a DNS-geneologia segitségével tajékozodnak, — meséli
Alekszandr Bajmatov. — Ugy vélem, hogy ot-tiz esztendé milva egyetlen kutatis sem
nélkiilozi majd a hasonlo vizsgélatokat.

A projekt célja egyszerli — lehet6vé tenni az oszétek genetikai kutatasat, és minél tobb
teljes genetikai portrét alkotni az oszét lakossagrol. Mas szavakkal, a népilink torténeti és
genetikai gyokereirdl és mas népekkel vald rokoni kapcsolatairdl rendelkezésiinkre allo
ismereteket szeretnénk jelentdsen gazdagitani. A feladatokat, amelyeket az «Oszét DNS-
projekt» keretében tiiztlink magunk elé, két részre lehet osztani — oszéteken beliilire (az oszét
familidk és szubetnoszok kozotti rokoni kapcsolatok feltérképezésére) — €s a nemzetkozire.

Az egyik legérdekesebb oszéteken beliili feladat, példaul az oszét csaladok esetében az
olyan dicsd elddoktdl vald szarmazasi legenda a szembesitése a toliik nyert genetikai adatok
segitségével, mint Osz-Bagatar, Hetag, Badel, Cargasz, Gagua. A nemzetkdzi feladatok
korébol az oszéteknek a vilag tobbi népével valo genetikai kapcsolata érdekel benniinket.

A DNS-geneologia segitségével valik lehetségessé kovetniink, hogy hol élnek ma az

oszétek rokonai, s értékelnlink a rokonsagi fokot. Az oszétek vizsgalata mellett a projekt



keretében mas alan szdrmazast etnikai csoportok: a magyarorszagi jaszok, a mongoliai
aszutok, a kurdisztani alanok és mésok tesztelése is folyik.

— Az embernek a DNS segitségével torténé vizsgalatarol szolo filmekbol a
leghihetetlenebb dolgokat lehet megtudnunk. Milyen eredményekkel szolgal a projekt
kereteiben folytatott vizsgalat?

Z. Dzucev: Elsésorban az Y-kromoszomat vizsgaljuk. A «férfi» genetikai analizis, vagy a
haplotipus meghatarozasa az Y-kromoszéma jellemzd markerei készletén keresztiil vezet.
Maga az Y-kromoszéma az ember kromoszémaihoz viszonyitva nem nagy, és csak a
férfiakban talalhat6. Ennek megfeleloen az Y-DNS genetikai meghatarozoi kizardlagosan
csak az apai vonalon 6roklddnek (az apaktol — a fiukra), és meglepd pontossaggal masolodnak
at nemzedékrél nemzedékre. Egyszeriibben mondva, az Y-kromoszéma vizsgalatdnak az
eredménye lehetdséget teremt az egyetlen kozos Ossel rendelkezd genetikai rokonsag
megtalalasara, s az idObeni tavolsag meghatdrozasara. A tavolsag mértéke — évszazadok,
évezredek, tizezer esztendok — a «geneologiai distancia» fiiggvénye. SO6t mi tobb, az Y-DNS
kutatasan keresztiil lehet0séglink van megallapitanunk a genetikai rokonsagot nemcsak az
egyes emberek kozott, hanem a csalddok, nemzetségek, sét népek kozott, valaszt adnunk a
kérdésre, hogy miféle emberi kozosségekhez, torzsekhez tartoztak az seink.

— A vizsgalat barmely emberen elvégezhet6? Mennyibe keriil egy vizsgalat?

A. Bajmatov: 100-t0l 250 dollarig a vizsgalat mélységétdl fiiggéen. Atlag 4500 rubelbe
(kb. 30.000,- Ft. — K.J.B.) A vizsgalathoz elegendé nyalmintat venniink. A procedura igen
egyszerl, s egyetlen perc alatt elvégezhetd — egy vattas palcikaval elegendé néhanyszor a
szajiireg belso oldalat végigsimitanunk. A mintat el kell kiildeni a laboratériumba (nem egy
akad beldliilk Oroszorszagban és kiilfoldon is). A vizsgalat eredménye megallapitja, hogy a
vizsgalt személy melyik meghatarozott haplocsoporthoz tartozik. A projektiink segitséget
nyUjt a kapott eredmény interpretdldsdban, a rokonsag, a kor meghatdrozasdban, egészen a
kozos 6sokig. Az interneten a «BxonTtakTe» és a «®aiicOyk» lapokon valaszolunk a
kérdésekre, segitiink a tesztelt személynek az eredmény értelmezésében s a kiilonféle
kovetkeztetések levonasaban.

— Figyelembe véve az oszétek félénk viszonyulasat a gyokereikhez, a projekt
népszeriiségnek orvend a lakossag korében?
kezdtek a projektiink megalkotdsa el6tt. Néhany népszeriisitési probalkozasnak kdszonhetden
az adott témaban, természetesen, az emberek aktivitasa nott, de jelentéktelen mértékben. Mind

a mai napig csak mintegy 50 oszét csalad képviseldi lettek megvizsgalva.



— Tudom, hogy a DNS-vizsgalat segitségével onok egy csomé érdekes és ismeretlen
tényt tartak fel.

A. Bajmatov: Igen, és rogton hozza is tenném, hogy az oszétek genetikai képéhez szolgald
kovetkeztetéseket nemcsak az 50 eredmény (ami nem elégséges) alapjan vonjuk le, hanem
egy sor ismert szakember — I. Naszidzem, O. Balanovszkij, Rutszi tudomanyos kutatasai
alapjan.

Mindent dsszevéve mar tesztelve lett tobb mint 400 oszét Oszétia minden népességébdl
(beleszamitva a projekt megalkotadsa el6tti kordbbi vizsgalatot is). A legmeglepdbb
eredmény, hogy az oszétek 70%-a mindossze 1500 évvel korabbi négy ag hordozdja. Azaz, a
mai oszétek tobbsége mindossze négy, az i. e. VI. szazadan ¢l6 embertdl szarmazott. Az ilyen
eredmény szinte valdsziniitlennek tetszik, azonban hasonld képet més népek esetében is
lelhetiink. P¢éldaul, az orosz nép jelentds része minddssze néhany 5 ezer évvel el6ttiink €16
ember kiilonféle subcladjabol szarmazott. A kromoszoémahordozé «Adamy, aki minden ember
egyetlen 6sének tekinthetd, szdzezer éve élt. Hiszen 6 szintén nem egyediil ¢lt a f6ldon a
maga idejében. Létezik olyan elképzelés, hogy a lakossag nagy részének a szarmazasa
egyetlen vagy néhany viszonylag nem régen élt kozos Ostdl inkdbb a sztyeppei, nomad
népekre jellemzo.

Egy masik meglepé aspektus a harom digor familia: a Calijev, Zurajev és a Kolojtyi
képviselSinek a vizsgalata eredményeként jelentkezett. Ok egy olyan subclad képviseldi,
amely kordbban Eurdpan kiviil nem volt fellelhetd, s kizarolagosan eurdpainak tekinthetd. A
Kozépsé-Kaukazus hegyei kozott élo nép korében tortént felfedezésiik isazi szenzacidként
tekintheto.

A. Bajmatov: Sztalin hodoléi szdmara jo Ujsaggal szolgalhatunk. Néhany esztendeje
megvizsgaltuk a «népek vezére» unokdjat, aki egy olyan subclad hordozdjanak bizonyult,
amelyhez a mai oszétek tobbsége hozzatartozik G2alalala DYS505=9, amely nagy részben
az apai vonalon ¢és magéanak Sztilinnak is a valdszini oszét szarmazasardl tantskodik.
A munkank kiilon iranyava valt a magyarorszagi jaszok DNK-projektjének a megalkotésa.

A magyarorszagi jaszok és az oszétek nyelvi és kulturdlis rokonsaga jol ismert. S6t néhany
évvel ezeldtt Oszétidba érkezett a jaszok tekintélyes kiildottsége is. Magyar oldalrdl nagy
segitséget kaptunk a hazajuk igaz patriotaitdl, Rigé-Fabian Attilatol, Fehér Tibortol és a Jasz
Muzeum igazgatojatol, Batho Editt6l, amiért igen haldsak vagyunk nekik. Ko6zos erdvel
elemezziik a jasz lakossag XVI. szazadi Osszeirdsat, s talalunk kozottiik olyan csaladokat,
amelyek a Jaszsag teriiletén maradtak azokbdl a régi id6kbol. Ez lehetdvé teszi a jovében, ha

lehetdség nyilik ra, hogy az archiv adatok tanulményozéasara tdmaszkodva részletes genetikai



kutatdst végezziink a magyarorszagi jaszok korében. A Jaszsag elsé csoportjdt mar
megvizsgaltuk, s az oszétekkel rokon haplotipusokat talaltunk.

Minden érdekes eredményrdl beszamolni, amit a DNS-tesztelés nyujt, egy ujsagcikk
keretében lehetetlen. Csak azt lehet bemutatni, hogy még mennyi érdekes dologra deriil fény
az oszéteknek a projektbe torténd bekapcsolodasa mértékében.

— Az idea megvan hozza, azonban a puszta enthusiasmus még nem jar eredménnyel.
A vagyonos patriotak részérol még nem kaptak tamogatast?

Z. Dzucev: Nemzeti DNS-projekt szdmos orszagban 1étezik, és a kutatas oroszlanrésze a
szponzorok pénzén folyik. Lehetséges, hogy a kozeli idoben nekiink is lesz tdmogatonk —
akad majd ember, aki kijelenti, a finanszirozasban részt kivan venni. Azonban megragadva az
alkalmat, a tobbi potencidlis mecéndshoz fordulunk, aki nem k6zombds az oszét nép
torténelme és etnogenezise irdnt. A megrendelésiikre el tudnank végezni valamelyik 6ket
érdekld oszét csoport (ennek vagy annak a familidnak a képviseldinek, stb.) vizsgalatat.
Szeretném kiemelni, hogy mi kizarolag onkéntes alapon dolgozunk, és semmiféle anyagi
hasznot nem huzunk a munkankbol. Természetesen, reméljiik, hogy a népszerisités haté¢kony
eszkozével az «Eszak-Oszétiay is segit benniinket.

Az «Oszét DNS-projekt» iigyintézéihez az alexanderbaimatov@gmail.com e-mail

cimen és a «®3iicOyk» valamint a «Bkontakre» kozosségi portalon lehet kapcsolodni, a
projekt nevét kivalasztva a keresében.

K. Farnijev (foto)

Kovacs J. Béla forditisa
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