Vszevolod Miller (1848-1913):

OSZET ETUDOK
I1. rész

Tanulmanyok, VII. fejezet
Az oszétek vallasos hiedelmei

Az oszétek hivatalosan vagy a keresztény vagy a mohamedan hitet valljak. A
Kereszténység Helyreallitasaért a Kaukazusban Egyesiilet tevékenysége kovetkeztében az
osz€t muzulmanok szdma évrdl-évre csokken. El kell ismerniink azonban, hogy a
kereszténység az oszéteket iddig egészen kiilsédleges modon érintette, és ezen kiviil nem a
belsejlikbol fakaddan, erkolcsi oldalrol, hanem csak kultikus jelleggel. Az oszét lelki alkata,
nevezze magat kereszténynek vagy muzulmdnnak, évszdzadokon keresztiil a nemzetségi
létformaban fejlédott ki, ebbe a teljesen zart korbe, érthetd modon, a kereszténység még nem
tudott meghonosodni. A keresztény erkdlcs kevésbé ismert az oszétek szamara, sokban
ellentmond az évszazadokon kialakult hagyomanyoknak, a keresztény dogmatika szamara
teljesen érthetetlen. A kereszténységet felvéve az oszét eleget tesz néhany szertartdsnak,
megkeresztelkedik, megtartja a bdjtoket és az iinnepeket, olykor a templomba is eljar,
megnevezi Krisztus nevét és néhany szentét, de ezzel egylitt megtartja a pogany szokasokat is.
Szertartasokat végez a szent helyeken (dzuar), lakomakat tartanak — baranyokat, kecskéket,
bikékat — 4ldoznak a jeles napokon, €¢s nem gondolja, hogy a régi ritusok nem egyeztethetk
Ossze az Ujakkal, amelyeket a papsag jelol ki neki. Az oszétek vallasi felfogésa és a ritusokkal
szembeni kiilsédleges viselkedése ennek a népnek a torténelmi sorsat tiikrozi. Mar kordn a
kereszténység bizonyos tanitdsai, amelyet egykor a Nyugat-Kaukazusban a bizanciak, majd
utanuk a gruz missziondriusok hirdettek a régi pogany gondolkodésra épiiltek ra. A régi
ironok a régi idoktél fogva ismerték Krisztust (Csiriszti, Kriszti), a Szlizanyat (Madu
Mairdm), bizonyos szenteket — Illést, Szent Gyorgyot, Szent Miklost, Szent Theodoroszt,
megtartottak a keresztény bojtoket és linnepeket. Oszétidban a grizok szamos templomot ¢€s
kolostort épitettek, amelyek jelenleg romokban hevernek, és tgynevezett dzuarként
hasznalnak. S6t azt mondhatjuk, hogy az itteni dzuarok nagy része, kiilondsen az olyanok,
amelyek a legnagyobb tiszteletnek Orvendd (Rekom, Mikaligabirtd) helyek, valamikor
keresztény szent helyekként lettek felszentelve. A mai pogany népi szertartdsokban sok olyan
régi vonas taldlhatd, amely a kereszténységben gyokerezik, és ezek a vondsok tisztan
megOrzodtek az évszadzadok folyaman, eltekintve attdl, hogy a kereszténységrol a torténelmi
koriilmények hatdsidra a mohamedan hitre kellett attérni. Az oszét mohamedanok megismerték
Mohamed nevét, a nap fiaét (huri firt), ritudlis mosdast kezdtek végezni, megtartottdk a
pénteket, bojtoltek az urazi idején (ramadankor), de ez nem akaddlyozta Oket a régi
iinnepségek megtartasaban és a régi dzuarok tiszteletében. Jelenleg az elmuzulmanosodott
Oszeétiaban helyreall a kereszténység, a valosagban sosem voltak igazi muzulmanok, sosem
ismerték szilardan a préféta torvényeit, sosem mondtak le a muzulmansag kedvéért a sajat
elpoganyosodott keresztény hagyomanyaikrol. Az oszétek hitvilagarol alabbiakban kozoltek
szolgaltak forrasul: Gatijev, sziiletett oszét, «Az oszétek hiedelmei és elditéletei» c. a
Gyljtemény a Kaukazus hegylakoir6l c. kotetben, 1876-ban napvilagot latott tanulmanya;
Gatujev szerzetes kézzel irott feljegyzése a digor dzuarokrdl és egyéb targyakrol, a Tukkajev
¢s Kokijev urak altalunk 6sszegytijtott helyekre vonatkozd kozlései. Hogy az anyagunkat az
ismert sorrendben mutathassuk be, a kovetkez6képpen osztottuk be:



A magasabb rendi szellemekhez (szentekhez) fiiz6do hit.
Az oszét szent helyek.

A naptari és a kozosségi linnepségek.

Csaladi szertartasok.

Az égitestekrol szold hiedelmek.

NE RO

1. A magasabb rendii szellemekhez fiiz6d6 hit

Az oszéteknél a magasabb rendii Iénynek Hucaut nevezik. A kordbbi iszlam és keresztény
felfogas szerint az oszétek hittek és hisznek egy felsobb, nem lathato Istenben, aki valahol az
¢gben talalhato és irdnyitja a vildgot. Hucau neve sziinteleniil az oszétek ajkédn van: a
kivansagok tobbségében hallatszik, amellyel olyan bdséges ellatast kivannak a mindennapi
¢letben, mint példaul: Hcau horzéh dé yiad — irgalmazzon neked az Isten! Hcau horzdh sszar —
konyoriiljon meg rajtad az Isten! és masok. De ezekkel tulajdonképpen korlatozodik is az
oszétek gondolataiban a fels6bb 1ény részvétele. Ez a felsdbb 1ény tulsdgosan messze van a
szamukra, nagyon megkozelithetetlen, személytelen és megfoghatatlan: a mindennapi életben
a szerencse €s a szerencsétlenség az ¢ akaratatol fligg, a természeti jelenségeket feliigyeld
tobbi erd beavatkozasa is a legfébb istennek van alarendelve. Ezeknek a szellemeknek az
egyikétodl fligg a gabonatermés, egy masikétol a hazidllat joléte €s egészsége, a harmadik
iranyitja a vadallatokat €s biztositja a vadaszat sikerét, a negyediktdl a méztermés fligg, stb. A
szellemek kozott van olyan is, amelyik betegséget bocsat az emberekre, példaul himlét,
azonban az oszétek soha sem nevezik az ilyen szellemeket gonosznak vagy ordognek.
Természetesen, az oszétek e szellemekhez nem csatoljdk hozzd az isten nevét, soha sem
mondjak, hogy Uasztirdzsi vagy Filvira istenek (hucautd). Azonban a valdsagban helyiik van
a vallasos képzetekben és kultuszban, mint az okori gérog, german vagy szlav isteneknek, és
strlin lehet hallani, amikor a foistent Istenek-Istenének (Hucauti-Hucau) nevezik, feltételezve
ezzel azt is, ha csak 6 maganak adjak ezt a megtisztelést, akkor a tobbi isten létezése ala van
rendelve neki

Amennyire tudjuk, az oszéteknél nincs 06si elnevezése a szellemeknek, amelytdl
kozvetleniil fiigg a 1étezésiik. A dzuar elnevezés tilsagosan tagas és meghatarozatlan: ez a sz6
a gruz gvari — keresztbdl van kolesonvéve, jelolhet keresztet is, imahazat is, szent helyet is, €és
szellemet vagy szentet is. Szintén dzuarnak nevezik az oszétek a hullo csillagokat is, de csak
az olyanokat, amelyek nem merdlegesen esnek le, hanem csak mintegy lecstisznak az égrol.
Egy ilyen csillagot latva mondjék: dzuar fattahti — elrdpiilt a hullocsillag — és feltételezik,
hogy valamilyen szent helyre ereszkedett le. Ilyen csillagot latva, 3 kis tir6s gombodcot
parancsolnak megsiitni (gubdrta, gubord) és imadkoznak a csillaghoz. A izdd elnevezés,
aveszte. yazata, eléggé meghatarozatlan szellemet jeldl, angyalokat, és mind egyes és tobbes
szamban is hasznalatos. Minden embernek megvan a maga 6rz6 angyala és gyakran, amikor
az embert atkozzak, az angyalanak kivannak rosszat; példaul: di izédi hai fészddad — essen le
az angyalod, — vagy az anyja szidja a fiat: ddu min cst izad radta, ¥i ddldma drhayad — milyen
angyal adott nekem téged, hadd pottyanjon le. Az izdd parhuzamosan hasznalatos a dayag
névvel, amely nyilvan oszét, bar az etimologiaja nem viladgos, szintén angyal jelentésében, de
alacsonyabb rangt szellemként. Mind a két név, az izdd és a dayidg amennyire tudjuk, nem
kapcsoldodik az Uasztirdzsi-hez, Félvira-hoz és masokhoz: az izedi és a dauegi inkabb az égi
er6k kiséretét vagy tomegét jelentik vagy égi sereget, ha lehet igy magyaraznunk. Erdekes,
hogy az Uasztirdzsi — Szent Gergely ¢és az Uacilla — Szent Illés — gyakran tobbes szamban
hasznalatos, tomeget vagy az ¢égi szentek kiséretét jeloli, akikkel a nart eposzok hdsei
versenyeznek, ugy hogy mindkét legfelsd szellem atkeriilt a izedik és dauegik osztalyéba.



Most pedig tekintsiik at a legfébb magasabb rendii 1ényeket!

Uacilla — égi lény, aki az égzengésnek és a villamoknak parancsol. A név Osszetett, az yac —
sz6 ismeretlen jelentési, és az illa — Illés proféta neve. A bibliai proféta neve az oszétekhez a
korai kereszténységgel egyiitt keriilt, a régi mennyddrgés istenének a nevévé valt, kiszoritotta
annak a korabbi nevét. Ily moédon az oszéteknél az a jelenség ment végbe, amelyet mas népek
hitvilagdban is megfigyelhetiink, akik atnevezték a pogény isteneiket és szentjeiket, bevitték
azokat a keresztény egyhdzba. (Vesd 0ssze a mi Szent Illés kultuszunkkal (az oroszokéval —
K.J.B.). Az Uacilldba, vagy Szent Illésbe, mint a villamlas istenébe vetett hit, kiilonosen
vilagosan fejezOdik ki azokban a szertartasokban, amelyeket akkor mutatnak be, amikor
valakit a villdm sujt haldlra. Ha valakit agyoncsap a mennykd, az oszétek azt mondjak, hogy
Uacilla eltalalta 6t a nyilaval, és amellett a hely mellett keresik 6t. Azutan a halott rokonai €s
az aulbeliek G6sszegytlilnek a holttest mellett és siratjak, a ndk gesztikulalnak, és szavakat
mondogatnak, mint a siratasi szertartaskor, de sirni nem merészelnek, mert félnek attol, hogy
ezzel megharagitjdk Uacillat, aki magdhoz vette a megboldogultat. A villamsujtottat Uacilla
haragja aldozatanak tekintik, ezért nem szabad a kdzos temetdben eltemetni. Ezért a rokonai a
holttestet székre iiltetik és az azon a helyen 4sott sirba eresztik le, ahol a villamcsapas érte. Ha
azonban hamarosan a temetés utan esézés kezddédik, és borassa valik az 1d6, akkor ezt
Uacillanak az elhunyt iranti haragjanak tulajdonitjak, és az aul kovetelésére a rokonok ismét
kidssak a halottat, és mas moédon temetik el. A holttestet szekérre fektetik, amely elé két fiatal
bikaborjut fognak, és arra hagyjak ket menni, amerre csak akarnak. Ahol a bikak megallnak,
ott hantoljak el a holttestet, feltételezve, hogy ezt a helyet maga Uacilla jeldlte ki. Ha a villam
nem emberbe, hanem valamilyen targyba sujt (lancba, oszlopba stb.), akkor ezeket a targyakat
is szekéren szallitjak el az aulbol, és ott assdk el, ahol a bikdk megallapodnak. Ha valami a
villamcsapastol meggyullad, akkor tilos az oltas, mert Uacilla megharagudhat. Ha a mezoén
asztag ég le, akkor tancot mutatnak be a pernyéje koriil, amelyet dldozati lakoma kovet. Az a
csalad, amelynek egy tagja villamcsapastol hunyt el, koteles annak az évforduldjan aldozatot
bemutatni, azon a helyen, ahol ez tortént. Ez az aldozati lakoma az drvdzavdi kuvd — a
villamcsapas (elleni) imadsag nevet viseli. Ha a villamsujtott felépiil, akkor a rokonok,
Gatijev szavaival, a kovetkez szertartdst mutatjak be. Kihivjak a jost, aki palcikakbol josol.
Elrendeli, hogy sorshuzéssal véalasszanak ki harom fiatalembert, és kiildjék el 6ket az erddbe.
Itt ki kell valasztaniuk két egyenes, vékony és magas fat, kivagni azokat, és elhozni az
esemény szinhelyére, ahol mar gyiilekeznek a beteg csalad tagjai. Itt szarjak le az Ucilla
aldozatat, a kecskegidat, vagy a baranyt, az oregek imadkoznak, az aldozat fejét és a borét a
kivagott fakbol késziilt rudak végére akasztjak, amelyeket a villamcsapas helyén szurnak a
foldbe. Ettdl az id6tdl kezdve a villamsujtott rokonai évente kotelesek ugyanezen a napon két
ilyen rudat hozni a régiek helyébe, és baranyt vagy godolyét ra Uacilla szamara.
Az Uacilldnak szant horibon tinnepet lasd lejjebb!

Uasztirdzsi, digor Uaszkérgi

E népszerli szent nevének masodik része kétségkiviil Gyorgy nevének az eltorzulasa, az
elsd rész pedig ugyanaz, min az Uacilla nevében. Szent Gyorgy a csodalatos fehér lova hatan
a férfiak oltalmazdja. Uasztirdzsit a tolvajok, a gazemberek, a hitszegdk, a gyilkosok
ostoranak, és a becsiiletes emberek valamint a haziallatok védelmezdjének tartjdk. A nevét
gyakran hallhatjuk az atkokban és a jokivansagokban. Oszétidban rengeteg legenda kering
réla, amelyek koziil néhanyat a gylijteményiinkbe is felvettiink. Az altalunk Sztur-digorban
Osszeirt mondak kiegészitéseként Gatujev digor esperes feljegyzéseibdl idéziink egy varidnst.



Uaskérgi a sajat fiaval Hariesz vidékének sobanyajat drizte. Tortént, hogy az angyalnak
kedve szottyant onnan sot lopni. Egyszer Uaskérgi elment a dolgait rendezni, a fianak
szigorian megparancsolta, hogy senkit ne engedjen be a banydhoz vezetd ton. Az angyal
kihaszndlta az alkalmat, vadaszkutyava valtozott, elszaladt Harieszbe, és sot lopott onnan.
Visszatérte utan Uaskérgi megkérdezte a fiat, nem latott-e valakit. Azt felelte, hogy csak egy
vadaszkutya futott arrafelé. Uaskérgi gyorsan rajott a csalafintasagra, és egy nyilat kiildott az
angyal utan. A nyil nem talalta el 6t, de tiizes szikra futott beléle minden kortefan keresztiil
Ahszau aul mellett; Uaskérgi a masodik nyilat Zadeliszk aul mogé 16tte, ahol a szikraja
nyoman erddé nétt, ki, amelyet moridnak neveznek. Nem volt lehetésége a tolvaj
megbiintetésére, Uaskérgi dithbe gurult, a kardjaval kettévagott egy kosziklat, és atdofte a
landzsajaval. A kardcsapastol sziklahasadék keletkezett, a landzsadoféstdl barlang, amely ma
is lathato. Ezeken a helyeken évente linnepséget tartanak Uaskérgi tiszteletére: az ifjusag
adomanyokat gytjt a kornyékbeli lakossagtol, felaldozza azokat a sziklanal, és énekekkel kéri
Uaskérgi kegyeit a digorok szamara.

Tutir

Ezt a szellemet a farkasok védelmezdjének és parancsolojanak tartjdk. A neve eltorzult,
valoszinlileg a Tirszki Szent Theodorus nevébdl, akinek engedelmeskedtek a farkasok. A
mohamedan oszétek Tutir, Irod kirdlya néven ismerik. Létezik olyan elképzelés is, hogy Tutir
a farkasok pasztora, akinek az akarata nélkiil nem képesek kart tenni sem az emberben, sem
az allatokban. Ilyen mdédon Tutir az oszéteknél atvette a mi (oroszoknak — K.J.B.) népi
(Szent) Gyorgylinknek a szerepét: a farkas fogai kozotti egykori Jegorijét. Ha a nydjara
farkas timad, az oszét Tutirt hivja segitségre, mondvan: O, Tutir! En és a ny4j a te védelmed
alatt allunk, mi a te vendégeid vagyunk: ments meg engem ¢és az allatomat a te farkasaid
torkatol, tizd el 6ket messzire tliink! Egy masik hiedelem azt hangoztatja, hogy a farkasokra
diihoskodd Tutir kovekkel tomi be azok torkat, és ily modon éhezteti ki Oket. Ennek
kovetkeztében a farkasok olykor a juhnyéjhoz érve, nem tesznek kart az dllomanyban, hanem
keservesen vonitanak, kérik Tutirtdl a taplalékukat. A Tutir tiszteletére rendezett tinnepségrol
¢s a bojtjérdl lasd lejjebb! Tutir a farkasok véddszentje gyakran dsszelitkozésbe keriil a nyédjak
specialis védoszentjével, Filvira-val.

Falvara

Hogy a juhoknak ez a patrénija milyen szarmazasu, nehéz lenne megmondanunk. Ugy
hangzik, mintha oszétiil — vo. fa-ldvérin — ad, nyujt vmit, vkinek, fallavér digorul fallavara —
adj, nytjts, felszolito mod, egyes szdm, 2. személy (vo. Dazsgybog = Osszlav napisten), de a
nyilt 'a' a végzddésben nem magyarazhato, csak gy, ha feltételezziik, hogy a név nem oszét,
hanem csak eloszétosodott. Filvdrat a legkegyesebbnek tartjdk a szentek koziil, jambor,
csendes, senkinek sem art. Amikor az oszét a békés természuetéért és a jamborsagaért
szeretne valakit megdicsérni, azt mondja, hogy «olyan, mint Falvdra». Félvdra békés
természetének tulajdonithatd, hogy jobban kedveli az éllatdldozatndl a dzukkat — lisztbol és
sajtbol késziilt kasat, ezzel Pusanra, az allatok istenére hasonlit, akit kdsaevonek is neveznek.
Félvira alazatossagardl a kovetkezO legendat mesélik az oregek: Egyszer Tutir Falvéra
szaklyajaban (kaukazusi paraszthaz — K.J.B.) vendégeskedett. Az ebéd utan a két szent arrél
beszélgetett, hogy melyikiik nydjanak van jobb hire. Falvéra kdszonetet mondott az Istennek
azért, hogy a juhok és nem mas allatok véddszentjének tette meg: hiszen minden ember
egyarant szereti a juhokat, az Isten ¢és a szentek koziililk valasztanak aldozatot maguknak.



Félvira ezért a legszerencsésebb szentnek tartja dnmagat. Tutir azt mondta, hogy 0 szintén
elégedett a farkasaival, de ne volt dszinte, a lelke mélyén valahogyan mégis irigyelte Filvérat.
Ebéd utan az irigységtol felcsigdzodva, tréfabol elkezdett a hazigazdaval birkozni, és
varatlanul megiitotte annak a bal szemét a konyokével, ami utan Félvéra rosszul kezdett latni
ezzel a szemével. Amikor Tutir képmutatéan bocsanatot kért, Filvdra atdlelte 6t ¢€s
elbocsatotta. A szelidségnek ez a példaja azonban egyaltalan nem hatott Tutirra. Hazatérve
magahoz hivta «Szeragot», megparancsolta neki, hogy mondja el minden farkasnak Filvéra
bal szemének megsériilését. Ettdl az id6tdl kezdve a farkasok mindig a balr6l lopakodtak a
nyajhoz.

Avszati

A vadallatok, legfébbképpen a kaukdzusi Ostulkok, szarvasok, kecskék vaddisznok
uralkodéjat az oszétek Avszatinak nevezik. A vadiszok patréonusukként imadjak. Amikor
vadészatra késziil, az oszét az eldzd este harom kis kerek turds gombdcot siittet a feleségével,
és magaval viszi azokat. Amikor a vadaszat helyére ér, imaval fordul Avszatihoz, kéri, hogy
adjon a ny4jabol egy szarvast vagy kecskét, és fogadja el a tardés gombocot dldozatként. Ha a
vaddsznak sikeril megléni a vadat, megkdszoni Avszatinak, és megvendégeli a
szembejovoket és a szegény aulbeli tarsait az Avszati ajandékozta vadhussal. Aki nem tartja
meg ezt a ritust, annak Avszati tdbbé sohasem ad 18nivalot, csak tavolrdl lesheti az Sstulkot.

Barasztir

A digorokndl Barasztir. Az oszéteknél ezen a néven ismeretes a halottak és tulvilag
uralkoddja. A név szarmazdsa homalyos. Az altal kiadott oszét szovegekhez készitett
jegyzetekben Sifner akadémikus megjegyzi: «Barasztir a bar — akarat €s a sztir — hatalmas
szavakbol képzddott. De barhogyan is legyen, nem valdszinii a szdalkotds. El6szor is azért,
mert ellentmond a sz6dsszetétel altalanos elvének, az erds akaratnak a sztirbar felel meg.
Masodszor, mert a sztir nem lehet azonos a sztir — hatalmas-sal, mert a digorban ez sztir (de
nem stur)». A nart eposzokbol, amelyek megemlitik Barasztirt, és szintén a bahfildisin'-bol
(l6aldozat az elhunytért) lathato, hogy az oszétek Barasztirt a talvilag gazdajaként tekintik. O
fogadja a halottakat, kijeldli nekik a helyliket a zindon'je-ben — a pokolban vagy a dzadnit'je-
ben — a mennyorszdgban. Az ismert esetekben a halott engedélyt kap tdle a hazalatogatésra,
de igyekeznie kell naplemente eldtt visszatérni a tulvildgra, mert ezutdn bezarjak a halottak
orszaganak a kapuit, és hajnali pirkadatig nem lehetséges a kilépés. Ezért az oszétek a halottat
naplementéig temetik el, hogy a halottnak ne kelljen a talvilag kapui eldtt hajnalig
bolyongania. Barasztirnak nincsenek satani vondsai, amennyire kérlelhetetlen a blindsok irant,
annyira kegyes az erényes emberekkel szemben. A Gatiev altal elmesélt legenda, ahogyan
Barasztir a «nagy vendég» kozbenjarasara elbocsatotta a blindst a zindonbol és a dzenetbe
vezette, az 6rdogok nagy kesertiségére, akik kinoztdk 6t. Ebben a legendaban tiikr6zodik
Krisztus hagyoméanyanak pokolra széallasa, de Krisztus «Csiriszti» neve. A talvilagba vezetd
uton, egy hid mellett il egy bizonyos Amion 1ény, aki az elhunyt szellemét kérdezi meg, mit
cselekedett helyesen és rosszul a vilagon, és megmutatja a paradicsomba vezetd utat. Corajev
a bahfildisin'-hez flizott megjegyzéseiben kozli, hogy Amion — 1ény nénemt, a f6ldon 1évén,
rendkiviili szenvedély €l benne az mads sajtja és gyapjufonala irdnt. Ez a szenvedélye oda
vezetett, hogy azokban a napokban, amikor nem sikeriilt neki megszerezni a masét, szigora
bojtot szabott ki magara, azaz semmit sem evett. Eppen ezért arra volt itélve, hogy allandéan
a halottak orszaga folydjadnak a jobb partjan tildogéljen, és nagyokat szippantson annak a



mérges kigdzolgésébol. Elismerjiik, hogy ez a magyarazat megalapozottnak, de valamiért
hihetetlennek tetszik. Egy barmiféle blinds tolvajnd — akar a tobbiek — aligha tudta volna
elkeriilni a poklot, és aligha biztdk volna meg az elhunytak lelkeinek a kikérdezésével a foldi
dolgaikrol. Magéban a bihfildisin szovegében egy célzds sincsen arra, hogy Amion né és
emellett sajttolvajnd. Corajev magyarazata valdszintileg mindossze egy oszét késébbi fikcidja,
amely Amion és a bahfildisin'-ben emlitett valamilyen masik né osszetévesztése. Igy példaul
a digor bahfildisin'-ben egy sereg nét megemlitenek, akik kiilonb6z6 modon szenvednek a
kiilonféle biineikért, amelyeket a f6ldon kovettek el. Az egyik Osszevarja a fold repedését, a
masik egy tojast teker koriil egy hosszu kotéllel, a harmadik terméketleniil kapalja a
veteményes agyat, egy negyedik hidba feji a tehenet, stb. Azt lehet gondolnunk, hogy Amion
nem egyediili az ilyen asszonyok koziil, de jéval fontosabb, mintsem a pokol valamiféle 6re
vagy a holtak biraja legyen. Igy a Corajev altal kozolt bahfildisin'-ben Amion, hogy az
elhunyt megtalalja a paradicsom tart kapujat, azt mondja: «Siess, Zervatik, a nap fidhoz,
Mahamathoz; a hold fidhoz, Hemetkanhoz, és mondd nekik: ezért az elhunytért kérlek téged,
csak egy pillanatra j6jjon fel a nap, hogy ne kelljen fenn maradnia. Es Amion kérése
teljesiilt». Nyilvanvald, hogy Amion, aki igy intézkedik, nem egy kdzonséges sajttolvajnd.
Valoszinli, hogy egy Sogren altal oroszra forditott bdhfdldisin'-ben a halottak birdjaként
Amion szerepe elég vilagosan a gorog Minoszéra emlékeztet. Itt ez olvashato: «Es azutan a
folydhoz ért, amelyen keresztiil egy gerenda volt keresztiil fektetve hid gyanant, a hid el6tt
Aminon allt, aki nem engedte a hidon at, ¢és lekezdte kérdezgetni az elhunytat. Aminon jo
ismerte Ot, csak azt akarta megtudni, hogy igazat mond-e neki az elhunyt vagy hazudozik; ha
igazat mond, akkor ajanlja 6t Nartnak, €s beengedi oda; ha azonban hazudik, akkor szijon
fogja iitni egy vérrel bekent nyirfa seprével. Es ime, Aminon arrél kérdezgette, mit latott és
csinalt jol ebben a vilagban. A megboldogult mindent elmesélt, semmit sem tlzott el, s amint
Amion megbizonyosodott rola, hogy igazat beszél, akkor atengedte a hidon, igazolast és
kisérdt adott mell¢, hogy elvezessék 6t a Nartok foldjére; masokat, akik hazudtak, a pokolba
kiildott». Ami Aminon nevét illeti, a szarmazdsa nem tisztazott. Sogren «mutaton-ként
forditja, ilymddon az amonin — megmutat, kijeldl igével hozza kapcsolatba, de ebbdl az igébdl
csak az amondi — 'mutatd’ képezhetd. lehetséges, hogy Az Aminon valamilyen idegen név
eltorzulasa. Hogy kapcsolatba hozhaté-e valamilyen modon a gérég Minosz névvel — nem
tudjuk megerdsiteni.

Kurdilaion

Ezen a néven nevezik az oszétek az istenek mitikus kovacsat, aki az égben vagy a holtak
orszagaban tartozkodik. Valoszinli, hogy Osszetett név, az eldtagjdban a kurd — kovacs; az
utotagja nem vildgos, mint ahogyan a szuffixum sem. Sogren Kurdra —agon-ra osztja fel ¢&s
«rézmiives»-nek forditja, de az, hogy milyen alapon teszi ezt, nem ismeretes. Sifner a sz6
masodik részében a lai — ember alakot latja, de nem magyardzza meg az 'a' hang jelenlétét a 'd'
utan. A Kurdaldgon név szdrmazasara vonatkozoan a nart eposzokban és a bahfdldisin'-ekben
mint iligyes kovacsot emlitik, és allanddéan az udlarvon — égi jelzdt viseli. A kohojaban
megacélozza Batrazt, Gigyhogy a nart acélossa valik, egy masik nartnak rézbdl kovacsol
koponyat, amikor annak betorték a fejét, a bahfaldisin'-ekben meghagyjak a halottnak, hogy a
tulvildgi Otjanak kezdetén menjen el az égi kovacshoz, Kurdalagonhoz, aki damaszkuszi
acélbol patkdt kovacsol a lovanak, gyonyorh lotakarot, 16szerszamot és értékes kantart készit
neki.



Szafa

Ezt a szellemet az oszétek a hazi tiizhely lancanak védelmezdéjeként tartjak szamon.
Gatijev szavaival, Szafa adta az els6 mintat a létezé foldi lanc szamara, folytatva annak
alkotasat az égen ¢s napjainkban is. Még kozeli az az idd, amikor Sanajev szavai szerint az
oszétek lefektették a gyermekeiket, Szafa oltalmaba ajanlottak azokat. Megsimitva a gyermek
fejét és korlilvezetve a keziiket a hazi tlizhely lancén, a kovetkezoket mondtak: «Szafa,
irgalmazz a szegény gyermekeimnek, oltalmazza az életiiket a te szilard er6d minddrokke,
oltalmazd meg ket a szennytdl és a gonosz erejétdl». Hogy a gyermek megdrizhesse az
egészségét, amulettet készitettek neki Szafa tiszteletére. A nagybdjtre kovetkezd harmadik
napon, szerdan, vasat vittek a kovacshoz, hogy kicsinyke rudacskdkat vagjon beldle. A
vasdarabkdkat a tenyerecskékben egy darabka vattaval és verébtragyaval posztd vagy selyem
rongyocskakbol késziilt zacskdba varrtdk, és a gyerekek nyakaban hordattdk. Szafa nevét
emlitik a fogadalom tételénél is: eskiit fogadva az oszét a hazi tlizhely el6tt allva és a lancot
fogva mondjak: «Eskiiszom erre a tiszta aranyra, Szafa!» Piszkos kézzel megérinteni a lancot
blinnek szamitott; ezért Szafa a gyerekekre borbetegséget kiildhet. Az eskiivdi szertartaskor a
nasznagy koriilvezeti a menyasszonyt a hazi tiizhely koriil, €s Szafa oltalmaba ajanlja 6t.

Sanajev a kard és mindenféle fegyver istenének nevezi Szafat, de nem tudjuk, maguknak
az oszéteknek is ez a meggy6zddése, vagy csak az oszét eposzok gylijtdjének a feltevése.
Szafa szerepe a hdzassagi szertartds soran az orosz eskiivoi énekek kovacsara emlékeztet
benniinket, valamint Kuzmara és Demjanra (Borisz és Gleb), akik a hagyomény szerint ekét
kovacsoltak az embereknek. Ami Szafa nevét érinti, tokéletesen ismeretlen a szamunkra.

Donbittir, digorul Donbéttar

Ezzel a névvel az oszétek a vizek uralkodojat nevezik. A vizben €1, a halak felett uralkodik,
hozza imadkoznak a halaszok. Az a néphit jarja, hogy a kezében lancot tart és megfojtja
azokat, akik késon flirddnek. A gyerekek altalaban rettegnek téle. Donbittirnek sok lanya van,
akik a mi (oroszok) vizi tiindéreinknek felelnek meg. A nart hdsnd, Szatina valamilyen
kapcsolatban van a vizek kirdlysdgaval, mert Donbittir 6hozzd adta a fidt nevelésre. A
donbittir név masodik része nem egészen viladgos: az elsd részében a don — viz sz6 szerepel; a
masodik részt Cordjev a tdrun — lizni szo6bol a 'fa-' vagy a 'da-' prepoziciéval magyarazza, de
az ilyenféle szoképzés nem felel meg a sz6 alakjanak. Jegyezziikk még meg, hogy Donbittir
neve kiilonbozdoképpen ejthetd ki: Corajev Donbedtir-t ir, masok Donbittir-t hangoztatnak,
lehetséges, hogy a bittir hangzassal denevért jelent.

Rinibarduag

A betegségeket, a jarvanyokat és a marhavészt, az oszétek szerint néhany szellem kiildi,
akiknek lakomékat és aldozatokat kell bemutatni. A hegyekben kiilonds tiszteletnek 6rvend
egy ilyen szellem Rinidarduag—angyal (daudg) név alatt, akinek hatalma van (bar) a jarvanyos
betegségek (rin) felett. Az 6 megengesztelésére mutatjdk be a kovetkezd szertartast.
Ertesiilvén, hogy valamelyik aulban megjelent a jarvany vagy hull az allat, a szomszéd aul
lak6i nihaszra gytlilnek Ossze, és hivnak egy jos Oregembert, akivel kockat vettetnek a
korusban szerepld fiatal emberek személyére vonatkozdan. A kockavetés utan a fiatal
emberek kereplokkel a keziikkben egyhazi és vilagi énekeket énekelgetve végigjarjak a
kornyezd aulokat. Kozeledvén az aulhoz, megdllnak, korbe allnak és elnyujtott éneket
énckelnek Rinibarduag megengesztelésére: «Oh, Rinibarduag! Aki az egészségiink és a



betegségiink folott parancsolsz. Kiméld meg ezt az ault a haragodtol, ahol a fiatalok ¢és az
oregek egyarant a te vendégeid». Azutdn az Gsszes szenteket szolitjak, mikozben a neviiket
tobbes szamban emlitik. Az aul lakoéi taldlkoznak az énekesekkel, meghivjak Oket a térre €s
bokeziien megvendégelik Oket. A vandorkérus minden aulban meghdal, nem hagyja abba az
éneklést sem nappal sem ¢jjel. A lakosok ekdzben bikékat, teheneket, baranyokat és
egyebeket ajandékoznak nekik. A kivalasztott legjobb allatokat az aulba vald visszatérésiik
utan Rinibarduagnak viszik el aldozatként, a tobbieket pedig gondosan szétosztjak, és ezutan
minden gazda hizlalja Rinibarduag napjaig. Manapsag ez a szokas mar nem ¢él.

Alardi

Azok kozott a szellemek kozott, amelyek bizonyos betegségekkel kapcsolatosak,
kiilondsen nagy tiszteletnek 6rvend a himlét okozd Alardi, digorul Alaurdi. Tdle a tobbi
szentnél is jobban félnek. Ra kizarélag a ndk eskiisznek, iigyhogy az 6 szentjiiknek tartjak, bar
nem is vesz részt a tiszteletére szant aldozati lakoméan.

Himléjarvany idején, amikor a betegség a gyermekeket tamadja meg, az oszétek
Alardynak baranyt vagy egyéves lirlit hoznak aldozatnak. A szovegiinkben egy Kamuntban
feljegyzett Alardinak sz6l6 imadsagot kozliink. A himld uralkodoja allando jelzdi — fényes,
arany(os) — valamiképpen ellentétben allnak a més szentek megszoélitasakor hasznaltakkal. Az
aranyos (szizgirin) a bahfildisin' Hrisztinek (mairimi firt szizgirin Csiriszti-nek) jar. Ugy
vélhetjiik, hogy a Csirisztihez kapcsolodd 'aranyos' epitheton egy ikonografiai hatdssal
magyarazhatd, vagyis az aranyos sz¢li ikonra valé emlékezéssel. Maga Alardy (digorul
Alaurdi) nem hangzik oszétosnak, és valoszinli, hogy valamilyen idegen név eltorzitasa.
Alardit az énekekben szarnyasnak (bazirdzyin) nevezik. Jegyezziikk meg, hogy az érmények
egy himldhelyes szarnyas ifja alakjaban jelenitik meg a himldt, aki az egyik helyrdl a masikra
szall ¢és utkdzben terjeszti a ragalyos magvakat. Vegyilik koleson Gatujev kéziratdnak
informacioit Alardi kultuszarél Galiatiban. Az aul kdzelében van egy fa, a hagyoméany szerint
maga az Isten iltette Alardi dzudra szdmara. Ezt a fat jobban tisztelik az istennél, és a
himléjarvany idején hozza folyamodnak segitségért. Baranyt vagnak ¢€s csiriti-t készitenek; az
id6és ember eziistpénzt, az id0s asszony egy darabka vattat és eziistfonalat vesz eld. A beteget
tomjénnel fiistolik, amit a paptdl szereztek, és azutan az idésebbek a fiatalokkal egyiitt itnak
inditjak az Alardi f4jahoz. Még nem jutva el odaig, a fiatalsag fedetlenné teszi a fejét, és mély
meghajlasokat végez. Azutan az idésebbek Alardihoz imédkoznak, és a fahoz teszik a pénzt, a
vattat az és az eziistfonalat. A saslikbol és a csurekbdl (kaukézusi kenyér — K.J.B.) falatozva
mindannyian hazatérnek, ahol tinnepélyes fogadtatast tartanak.

Digorianak minden telepiilésén talalhatd hely vagy targy amely a himld szentjének van
ajanlva.

Hucaui dzuar — isteni szent

Ennek a szellemnek vagy szentnek nincs sajat neve, de a személyisége is kiilonbozik a
tobbiektél. Ot tartjak a héazassig oltalmazojanak és a termékenység adomanyozoéjanak.
Hucauy dzuart leginkébb a hegyi oszétek tisztelik, akik a képolndhoz hasonlé imahazikokat
allitottak a tiszteletére, de ablak ¢€s ikonok nélkiil. Az Oszi iinnepére az aul lakoéi aldozati
kecskebakokat vagy baranyokat vagnak, olyan szdmban, ahdny fitl és lany sziiletett, valamint
ahany lany férjhez ment az esztendé folyaman. Az aldozatot feltétleniil felajanljak (qalon).
Hucaui dzuar megtiltotta, hogy az érkezd vendégeket bebocsassék az ¢ tiszteletére rendezett
lakomara. A dzuar imai a fia utdédok megszaporitasat szolgaljak.



Szintén a termékenység védelmezdjének tekintik Firi-dzuart — a baranyok szentjét. Az
eskiivoi szertartaskor a ndsznagy tobbek kozott az aldbbi szavakkal imadkozik Firidzuar'-hoz:
«O Firidzuar! Kériink Téged, tekints rank és add, hogy a mi menyasszonykéanknak egészséges
fiai sziilessenek, termékenyek, mint a baranyok»! Dzsantemir Sanajev allitja, hogy az a dzuar
Dargajevszaban (a hegyekben) baranyformaju volt. Isztupant Abhazovij generalis foglalta el a
kaukazusi hadjarata idején. De a szentben hivd oszétek az elfoglalt helyett masikat allitottak,
ambar nem bdrany formajut, de szintén az el6zé nevét viselét. Nem tudjuk, hogy mennyire
hihetiink a barany form4ju dzuar 1étezésében, de azt hallottuk, hogy durva agyagbol késziilt
baranyok talalhatok az oszét pogany templomokban — amelyeket gyermekért folyamodva nok
hoztak (ex voto) Firi dzuar'-nak. Lathatjuk, ennek a dzuarnak a kultusza tobbnyire néi jellegti.

Madi-Mairim

A n6k védoészentjének Madi-Mairdm-ot, Marija anyat tartjak, aki az oszétekhez még a
korai kereszténység hirdetése idején kertilt. Az istenanya természetfeletti targgya valtozott: az
aulok kornyékén egy nagy ko viseli Madi-Mairdm nevét. Az eskiivoi szertartds soran hozza
vezetik a fiatalokat. A szent k6hoz kozeledve a fiuk kovekkel és golydkkal dobaljak, azt
kialtva: annyi fiat (ahany goly6 vagy k6 van ott) és egy kékszem kislanyt adj Majram a mi
kedves menyasszonykanknak! Ezutan hasonléan imadkozik a nasznagy is. A Madi-
Mairdmhoz valé imédk fontos szerepet jatszanak a ndi linnepeken is — usztitu kuvd és a
Csidzsiti baddn Madi-Mairdm tihhidi, — amelyekrdl majd az tinnepekrdl sz616 fejezetben lesz
sz0. Jegyezziik még meg, hogy az oszét ndk ugyanolyan tisztelettel vannak a péntek irant,
mint az oroszok Szent Pjatke (Paraszkevia) irant; akik megtiltjdk nekik, hogy ezen a napon
varrjanak, azonban az egyéb munkak végzése meg van engedve.

Binati hicau

Az otthon véddszentje, az orosz hazi szellemnek felel meg. Binati hicau — a hely, a lakas
ura, uralkododja. Tartézkodéasi helyének az éléskamrat tartjdk. A hazi szellem kiilonféle
alakokat képes felolteni, megjelenhet fiuként, kiabald csunya néként, fehér iiriiként stb. Csak
a vajakosok képesek Szilveszter ¢jszakdjan meglatni. A hazi szent oltalmat az eskiivoi
szertartdskor kikérik a menyasszony szamadra, aki eltdvozvan a héazbol, a férje csaladja
hazénak a szelleme oltalma ala keriil, és ezzel feldiihitheti a sziiléi haz patronusat. Binati
hicau kozelebb 4all a ndkhoz a tobbi szellem koziil, mint ezt abbol is lathatjuk, hogy nincs
megtiltva nekik kiejteni a nevét (mint Alardiét és Hucaui dzuar'-ét), holott a tobbi szellemeket
nem szabad az igazi neviilkon emlegetni, hanem feltételesen, koriilirva. gy példaul
Uasztirdzsit szent férfitként (lagti dzuar), Félvdrat szent juhként (fiszti dzuar), Tutirt szent
farkaszként (birdgti dzuar) Illést (Uacilla) a kenyér gazdéajaként (hori hicau), stb. emlegetik.

Valojaban a szellemek ¢és védoszentek szdma az oszéteknél igen nagy ¢€s
meghatarozhatatlan. Fentebb a legnépszertibbeket soroltuk fel, de helyenként az egyese
auloknak és az egyes nemzetségeknek is megvannak a maguk szellemei és véddszentjei,
amelyeket nem ismernek a szomszédjaik. Minden aulban meg lehe talalni az aul dzuarjat,
amely a qdui zidd — az aul oltdra nevet viseli, €¢s minden évben megvan a maga linnepe.
Valahol valamiféle csodas esemény tortént, s a babonas oszétek nem sziikdlkodnek a csodakat
illetden, akkor az a hely vagy targy dzuarrd valt, s gyakran a nuor dzuar — 0j dzudr nevet
kapta. Igy Kanja-ban, a Sanati (Sanajevek) nemzetség foldjén, a hagyomany szerint, csoda
tortént. A réten nagy bikagulyat legeltettek. Ebben az idében szornyli vihar kerekedett, és a
villam a gulydban csapott le. Az egyik bika messzire, a teriilet végére —, amelyet Kanja lakoi



most kaszalonak haszndlnak — keriilt a gulyatol. A masik bika ugyanazon a helyen egy nagy
fa tetejére ropiilt fel. Ettdl kezdve ez a hely dzuérra valt, és niog dzuar-nak nevezik.

Ott, ahol erdd is talalhato, az erdének szelleme is 1étezik, amely a mi (az oroszok — K.J.B.)
erdei manonknak felel meg. Szau dzuar-nak — fekete szentnek (szau qédd) nevezik. Az oszét
hiedelmek szerint Szau dzuar mego6rzi a ligeteket a tlizvésztdl és a jogtalan erdovagoktol. A
neki megallapitott {innepnapon a helyi lakosok nivonddal aldoznak neki, amelyet magaban a
ligetben tartanak. Kiilonos tiszteletnek orvend a Terek folyo bal partjan Ardon kozéak faluval
szembeni Szuadag elnépelendett aul kozelében nétt liget patronusa. az erdécske Hetadzsi
dzuar néven ismeretes, és kiilonds legenda flizédik hozza.

Tolvajlasra és éjszakai portyara indulva az oszétek Szau barddzsi dzuara szent fekete lovas
oltalmat kérik. Ugy vélik, hogy ez a dzuar az utas elétt fekete Sltozetet hord, varjufekete
lovon lovagol, és a sikeres vallalkozasban vezérli 6t. Az éjszakai kalandok keresdi, hogy
elnyejék Szaubareg' oltalmat lepénykéket aldoznak neki. Egyéb szellemek, amelyeknek a
gondoskodasa hasznos az utazas idején: Féndadzsi zdd — az ati angyal és Qilidzuar a p6zna
szentje: akit az eskiivOi szertartds alkalmaval kérnek, hogy a fiatalok szekerét 6vja meg a
felboruldstol. Az imaikban az ember testét 60vo szellemek is megtalalhatok: a has dzurja
(rubini dzuar), aki a hasat t6lti meg élelemmel, a hat szentje (Ragu dzuar), aki az ember hatara
ruhat terit. A fej angyala néven (sziri zdd) egy megszentelt oszlopot neveznek, amely gyakran
a szaklya (kaukazusi paraszthdz) nyugati sarkaban all, a hazi- és vadallatok szarvaival van
diszitve. Ebben az oszlopban tartozkodik a fej angyala, minden nemzetség bizonyos
patronusa, aki a szerepe szerint minden bizonnyal a Binai hicau-hoz all kozel. Az eskiivdi
szertartdskor ehhez az oszlophoz vezetik a fiatalasszonyt és a ndsznagy iméja utdn a hazi fétis
koriil harom napig kell dllnia, amely soradn a fiatalsag reggeltdl estig énekel és tancol. Ennek
az idészaknak az elteltével délben a nasznagy odamegy a fiatalhoz, és bizonyos szertartas
utin hosszi imadsagot mond, amely kezdetekor Szirizdd'-hoz fordul: O Sziri zid! Az
oltalmad ala futunk ¢és imadunk téged: forditsd felénk az orcad, tokéletesitsd €s magasztositsd
az elménket ugy, hogy a mi sziilotteink és utddaink hiresek legyenek a batorsagukrol és egyéb
érdemeikrol.

2. Az oszét dzuarok

Lattuk, hogy az oszétek dzuarnak nevezik a szenteket, a patronusokat, az 6vo-szellemeket.
De ugyanezt a nevet alkalmazzak azoknak a meghatdrozott helyeknek a megnevezésére is,
amelyeket vallasos kultuszra hasznalnak. Az ezek és ennek a szonak egyéb jelentései kozotti
viszony azzal magyardzhatd, hogy a meghatirozott helyet a meghatarozott szellem
lakohelyének tekintik, ahol szivesen tartdzkodik, vagy szivesen latogat meg a meghatarozott
idében. Az ilyen helyeknek a sokasaga talalhatdo Oszétidban: olykor a dzuar régi keresztény
templom vagy kapolna, amely idével pogany szentéllyé valt, néha hegyi barlang, liget, fa, ko,
stb. Egyes egész dzuarok egész Oszétidban ismertek; masok meg csak a sajat auljukban. Ugy
vélhetjiik, hogy leghiresebbek a régi keresztény szentélyekként felszentelt helyek — a régi
templomromok. Az ilyen dzuarok kultuszaban az Oskeresztény valldsgyakorlat sok vondsa
megOrzodott. Oszétia leghiresebb dzuarjaiként Rekomot és Mikaligabirtet kell megnevezniink
a Cej-don volgyében Cej falu kozelében a Ceji-gleccsertdl egy oOrajarasnyi tavolsagban. Az
elsé koziilik régi kapolna, amelyet valamikor Szent Gyorgynek (Uasztirdzyi) szenteltek, a
masik egy keresztény templom maradvanya, amelyet valamikor Csodatevd Szent Miklos
nevében épitettek. Idézziink néhany adatot a Rekom dzuarrol a Pfaff és a mi utazasaink
alapjan!
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Ez a szentély egy félig romokban all6 fabdl épiilt kapolna, amelyet alacsony kdkerités vesz
koriil. Az épiilet parkényzata a kaukdzusi bolény szarvaival és szarvas agancsokkal diszitett,
amelyeket valdszinti, hogy a vadaszok hoztak. Maga a kapolna két egységbdl all: eldszor egy
magas nyilhalmot figyelhetiink meg, azutan a joval terjedelmesebb, tulajdonképpeni szentély.
Az oltar falainak mentén egy széles deszka fut végig, polc gyanant, mindenféle ajandék
elhelyezésére, amelyek az évek soran felhalmozaddtak. Itt 1athaté az Oszibagatar vassisakja,
cserépesészek mindenféle nagysagban, baranyfigurak agyagbol, tivegfigurak, tiveggyongyok,
vattacsomoOcskak, eziistdrot fonalak, paszomdnyok, két-harom ikon stb. A kapolndban
nedvesség és sar; a foldpadld nedves az esétdl, amely az liveg nélkiili ablakokon €s az 6cska
tetdn keresztiil jut be az épiiletbe. A vasszegekkel kivert kissé¢ alacsony ajté mellett egy
csészécske all, a kiillonféle idokbol vald pénzekkel tele, grizokkal és oroszokkal; a csésze az
eziistokkel kiviilrdl 4ll, de a halaltol valo félelmében még soha senki nem merészelt valamit is
ellopni Rekombol.

Alapunk van Ugy vélni, hogy a Rekomi kapolna Grizia Oszétidra vald befolyasa idején
épiilhetett. A korabbi utazok felhivtak a figyelmet a bejarat mellett egy graz feliratos
harangra, mintegy hirdetve, hogy a harangot ajandékba hoztdk Oszétia és Digoéria orszagai
szent atyjanak Georgij Bagrationnak. A helyi hagyomanyok megemlitik egy gruz kolostor
létezését Rekomban, és Cej aulban néhany nemzetséget a gruz papoktdl szarmaztatnak. Nem
erdsitik meg, hogy a kédpolna alatt a hegyben foldalatti utak vezetnek, és valamikor Rekom
hatalmas gazdagsaggal dicsekedhetett. A kapolna épitésérdl az alabbi legenda jarja. A régi
idékben Uasztirdzsi elhatdrozta, hogy az oszéteknek gerendakbol egy szentélyt épit, amely
sohasem korhad el. Ennek megfelel6 fak a hegy masik oldalan fekvé erddben nottek.
Uasztirdzsi megparancsolta az dkreinek, hogy szallitsdk at a gerenddkat a Rekommal szemben
fekvo hegyen keresztiil, ahol ma a gleccser taldlhato. A szekereket onmaga rakta meg, és az
Okrok vezeto nélkiil mentek az ismert uton. Felrakva az erdot, az Okrok visszatértek
Uasztirdzsihez, aki a gerendakbol egy templomot épitett onmaganak, minden emberi kéz
segitsége nélkiil. Rekom egész Oszétidban vald rendkiviili szentségét és a Kaukazus egyik
leghatalmasabb gleccsere kozelében vald vadregényes fekvését tekintve azt gondolhatnank,
hogy ez a szentély még a régi pogany idokre tekinthet vissza. Valoszintileg, ahogyan gyakran
megtortént, a keresztény misszionariusok egy korabbi pogany szentély helyére épiilt
keresztény templomot szenteltek fel. De a kereszténységnek az oszétekre vald csekély
befolyasa kovetkeztében a pogany elemek feliilkerekedtek, Szent Gergely feldltotte a korabbi
pogany istenség arculatat és a keresztény templomrol a mai napig is csak zavaros emlékek
maradtak fenn. Rekomot, mint a tobbi dzuart is csak akkor latogatjak, amikor jeles iinnepet
tartanak. A szentély feletti feliigyelettel valamiféle tekintélyes oreget biztak meg, akit dzuar-
lag'-nak neveznek. O 6rzi a szentély kulcsat, és hordja be a konyorgék ajandékait, mert neki
van egyediil joga belépni a belsejébe. A hozott élelmen és bizonyos fogadalmi targyon kiviil,
a templomban szokéasos aldozatok fémpénzekbdl, vattacsomdeskakbol é€s eziistfonalakbol
allnak. Az oszétek mar nincsenek tisztdban annak a magyarazataval, hogy milyen céllal
hoznak vattat és eziistfonalat; de ugy vélhetjiik, hogy ezek az ajandékok valaha konkrét
jelentéssel birtak: valdszinii, hogy a vatta a szentély mécsesébe kellett, az eziistfonal pedig a
lampabél vagy a gyertydk diszitéséhez. Rekom szentélyében a legutobbi idokig még régi
fémlampa volt talalhatd, amelyet természetesen valamikor hasznaltak. Manapsag az oszétek
ezeket az aldozati ajandékokat niszainag — jel névvel illetik, és ugy vélik, hogy a dzuarban
hagyott vattdnak vagy eziistfonalnak a dzuarban annak a bizonysagaul kell szolgalnia, hogy
megtortént az aldozat; a kivalasztott targyak ugy értelmezhetdk, hogy a vatta és az eziist a
tisztasag targyai, a vatta tisztabb mint a gyapj, az eziist pedig tisztabb a réznél.

A masik dzuar, amely az ironok kozoétt hires, Tihoszt' dzuarja Uvalban. A Tihoszt név
erdset, vasgyurot jelent. A helybéli lakosok mesélik réla, hogy lovas alakjaban, kordbban
riadora ment (fadi), de abbahagyta, amikor a fiacskdk megtréfaltak. Az a fia, aki tréfat Gzott
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beldle kové valtozott a nydjaval egyiitt Kazdonban. De Tihoszt lakohelye is megkdvesedett.
Tihosztot Uacilla baratjanak tartjak, és ha az imadsag, amellyel Uacilldhoz fordultak esdért,
nem volt hatasos, Tihosztot kérték meg, baranyt hozva neki aldozatként, és igy imadkoztak: O
tihoszt, te a szomszédunk vagy és ismered a mi nyomorusagunkat, fogadj minket a kegyeidbe,
aki Uacilla baratja vagy, kérd meg 6t, hogy kiildjon es6t a mi kiszaradt mezdinkre. Befejezve
az ebédet a forrasbol vizet bocsatanak Tihoszt megszentelt kove felé, meglocsoljdk annak a
vizével, és tehénvajjal megkenik azt. Dzsantemir Sanajev szavaival Tihoszt masodfoka
istenséggé valt.

Kabardfold és Oszétia hataran, a mai Nyikolajev allomésanal lejjebb talalhato a Tatar-tup
hegy, amelynek a tetején talalhato a szomszéd lakosok, elhotovok és ardonok 4ltal igen tisztelt
dzuar. A hagyomdnyok szerint ezen a teriileten kordbban a kabardok és az oszétek
gylilekeztek megbeszélésre, emiatt a kabardoknal sem allt kisebb tiszteletben. A hegyben egy
terjedelmes atjar6 barlang talalhatd. A dzuar {innepe nyaranta harom napig tart, és hatalmas
imadkozo tomeget vonz.

Mar emlitettik Nuog-dzuart, amelyet Kanja-ban, a Sanajevek foldjén, a hegyekben
tinnepelnek. Mind a helyi lakosok, mind az ideérkezdk kozott nagy tiszteletben all, akik koziil
sokan a patronusuk iinnepnapjan tisztelgd utazast tesznek évente a hegyekbe. Mesélik, hogy
Nuog-dzuar kultuszénak a kezdetén tortént az alabbi csoda: A Puhov familidbdl kivalasztott
dzuarldg egyszer megpillantotta Nuog-Dzuar'-t, aki szarvason iilt és feléje tartott. A jobb
kezében csengettyiikkel teleaggatott ostort szorongatott, aminek a csapasai mennydorgésként
hangzottak. A dzuarlag fel¢ tartva mondta: «menj haza és mondd, hogy az aul (Kani) hozzon
nekem aldozati ajandékot, és linnepelje meg ezt a napot. A Kugovoknak pedig mondd meg,
hogy mindannyian révid idén beliil elpusztulnak»! Egyetlen esztendd sem telt el, amikor
minden Kugov elhaldlozott: ilyen erdsen gyulolte 6ket Nuog-dzuar. Ennek a dzuarnak az
tinnepe harom napon keresztiil tart.

Kaniban elébb az Uaszho dzuart is linnepelték, amely most elveszitette a jelentoségét.
Hozz4 a tagaur nemzetségek jartak és tettek fogadalmat, hogy egymast szeretd fivérekként
baratsagban fognak €Ini egymassal. Eskiijiik tanujaként Uaszhot hivtdk. Az tinnepét november
4-¢én tinnepelték.

A digor dzuarokrol Gatujev kéziratabol szerezhetiink informacidkat.

Galiat aul temetdjében lakdcellakkal egylitt fennmaradt egy templom, amelyet a galiatiak
Uzi-dzuarnak vagy avd dzuarnak neveznek. Az elsé elnevezés eredete ismeretlen, a masik hét
dzuart vagy hét szentet jelent. A hagyomany szerint a celldkban papok éltek, valdszinl
szerzetesek, akiket a templom kozelében temettek el. Biinnek szamit, ha valaki a templom ¢és
a szerzetesek sirjai kozott halad at, a n6knek pedig még a kozelébe sem szabad menni ennek a
helynek. Uzidzuar a Jedzaitd nemzetség szentélye, amelynek a tagjai évente aldozati baranyt
hoznak neki. A nemzetség legiddsebb tagja helyezi az 4ldozat csontjait a templom oltarara
megorzésre. Amikor Galiatban aszéaly van, akkor Uzidzuarhoz sietnek segitségért. A Jedzaitad
csaladbdl sorsolés alapjan egy férfit valasztanak ki, aki kéthetes bojt utdn, azaz mindennapos
ritudlis mosdas utdn egy csésze tejet visz a dzuarhoz és meglocsolja vele a templom falat.

Dumti telepiilés kozelében taldlhat6 a cau dzuar — a kecske dzuarja néven ismert szentély.
Az épiilet két részre osztott kdszin. A szénakaszalds harmadik hetének csiitortokjén Dumti
telepiilés két nemzetsége kecskével és sorrel indul oda utnak. Az oregek imadkozasa utan,
amely a caudzuar oltalmat kéri a mezei munkak idejére, levagjak a kecskét, énekelnek,
tancolnak, és helyet foglalnak a csiir nagyobbik felében. Akinek az év folyaman fia sziiletik,
kiilon egy kecskegidat és elegendd sort vagy arakot és harom csiriti-t (lepénykét) kell hozzon
a dzuarnak a il egészségére. A ndknek megtiltottdk a dzuar latogatasat, a férfiaknak pedig
minden aldozatot a cstir falain beliil kell elfogyasztani, ha egy darabka kenyeret vagy egy falat
hust kihoznak beldle, a dzuar szigoraan megbiinteti. A dzuar tinneplésének idején a férfiaknak
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nem kell a n6k haloészobdjat meglatogatni, ellenkezd esetben nem lehet Oket beengedni az
tinnepségre.

Dumti és Hosszar aul lakoi Icsna dzuart is tinneplik, akirdl a kdvetkezo legendat mesélik.
Az angyal orosz f6ldrdl repiilt ide és Dumti aul kdzelében szallt le az egyenes f6ldon. Ezt a
helyet most dzuarisztonnak — az angyal leszallohelyének nevezik. De a dzuar meglatta, hogy
ez a hely nagyon nyitott, egy zartabbra repiilt, a Szongut szakadékba. Itt egy helyiséget
épitettek neki kobol, letelepedett bel, és lekezdte a kornyéket a partfogasaba venni. A dzuar
szigorian megbiinteti mindazokat, akiknek eszébe jut az elsd leszallohelyérdl vald fiivet
haszndlni, vagy a szallasa kozelébe menni. Dumti egyes lakosai aldozatot hozhatnak a dzuar
szallasara, a hosszariak imadkozhatnak hozza a szaklydikban. Az iinnepnapjan, amelyet
szeptember kdzepe tajan tartanak, a dzuarnak hozott egyéb ajandékokon kiviil bikat vagnak,
amelynél tiszteletben tartjak a csalddonkénti sorrendet, a sor f6zéséhez pedig minden haztol 5
mart (' 1/2 mérd) arpat gyljtnek.

A szturdigoriakndl nagy tiszteletnek orvend a Gulari Gaboni dzuar, szent hely, amely
kovekkel van burkolva. E dzuar nevének az eredete és a jelentése ismeretlen. Gulari Gaboni
dzuar szentsége abban nyilvanul meg, hogy a dzuar jelentdés erdvel bir a népi
onbiraskodasban: elétte tesznek eskiit, és az a meggyo6zddeés él, hogy aki ez eldtt a dzuar elott
tett hamisan eskiidik, az nem térhet vissza ide ¢lve. Gulari Gaboni tiszteletére a
javasasszonyok ezt az éneket éneklik:

Szent vagy, szent vagy, Gulari Gaboni,
Szent vagy, szent vagy, orsz lelia,

amelyben a fehér Ielia emlitése, minden valoszinlis€ggel, azzal magyarazhat6, hogy a dzuar a
régi egyhaz Illés profétajatol szarmazott.

A Dauig (Szerafim) név alatt ismert digor dzuarrol az alabbi hagyoméany jarja. Valamikor
baranyfelhd formajaban elébb Hanazba repiilt el, onnan szombaton Dumtiba, ohol egy
oracskat maradt, azutan Sztur-Digorba repiilt tovabb ¢és egy erddcskében ereszkedett le az
aullal szemben. De innen is felemelkedett és kissé magasabban iilt le, ahol is a tiszteletére
szolgald helyet felszentelték. Hanazban felajanlottdk Daudg-nak, hogy maradjon, de azt
felelte, hogy nem akar itt maradni, mert Sztur-Digorban szaz juha van. Facbadédn estéjén,
januar végén, lovas képében fehér vagy sziirke lovon megjelenik a szturdigoriaknak. A helyi
hagyomanyok szerint megmentette dket a pestistdl, és ennek a csodanak az emlékére sziiletett
meg facbadin iinnepe.

Dzuarnak tartjdk és igy is nevezik Szoszlan sirjat, a dolmen form4ju kdalkotmanyt,
amelyet Macutinak neveznek, s amely Nari telepiilésnél két folyo kozott talalhato. Ebben az
¢épiiletben kélapon fekszik egy orids ndvésli ember csontvdza, akit a hagyomanyok szerint a
nart eposzokbdl jol ismert Szoszldn vitéz csontvazénak tartanak. A haladlar6él ugyanaz a
legenda szo6l, amely Batrazérdl. A sir kozelében a digorok juniusban bardnyokat szoktak
vagni, ¢és jO idéért imadkoznak Szoszlanhoz. Gatujev kozli, hogy ezen a helyen volt egy
sargaréz kereszt is Krisztus abrazoldsdval, mert lehetséges, hogy itt valamikor valamiféle
keresztény szentély létezett.

Alardi, Uaszkérgi digor dzuarokrol fentebb mar szoltunk.

Ennek az attekintésnek a befejezésként emlitsiik meg a Galiatban az Ataev nemzetség
legismertebb nemzetségi dzuarjat, az tigynevezett Ataiti kodah'-ot — Atajev fatusko, amely
hazi fétisként szolgalt, és 1876-ban semmisitette meg az esperes. Ennek a fetisnek az
eredetérdl az alabbi legenda jarja. Az Atajevek egyik 6se faért ment a tavoli erdébe. Amikor
nekiveselkedett az egyik fanak, hirtelen hangot hallott valahonnan: ne vagj ki! Egy masik
fahoz fogott hozza, amikor megismétlodott. Amikor egy harmadik fenydbe vagott bele, akkor
tej €s vér omlott beldle. Atajev innen kdvetkeztetett arra, hogy ez a fa a gazdagsag szelleme, s
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magaval vitt egy 2 pud sulyu darabot. Az Gton hangokat hallott: drizd ezt a targyat! A tuskot a
loistalloban Grizte, s attol az id6tdl kezdve az Atajevek gazdagodni kezdtek. Evenként
baranyt, sort és arakot aldoztak a fétisnek. Ugyanezeknek az Atajeveknek volt egy amulettjiik
— az Atajev livegkristaly (Ataiti fardgutd) — egy darab hegyikristaly, amelynek gyogyitd erdt
tulajdonitottak és aldozatot mutattak be neki. Mara mar elpusztultak.

3. A koz0sség tinnepei

Az oszét tinnepek nagyszamuak, €és vidékenként is kiilonboznek. A bemutatasuk érdekében
harom csoportra osztottuk Sket:

1. Kozos oszét, a naptar szerint az év nevezetes honapjaiban {linnepelt, és a naptérral
valamint a mezégazdasagi munkakkal kapcsolatos tinnepek;

2. Helyi iinnepek, amelyeket egyik vagy masik aulban iinnepelnek valamilyen esemény
alkalmabol;

3.__Csaladi iinnepek, azaz a szertartdsok kore, amelyek az otthoni életnek ismert
eseményeihez kapcsolodnak, a kisgyermek sziiletéséhez, az eskiivéhoz, temetéshez.

Az linnepek elsd csoportjat az év periddusokra €s honapokra valé felosztasaval hozhatjuk
kapcsolatba. Ebben a csoportban az Oszétiaban még a keresztény hit terjesztésekor bevezetett
keresztény kalendarium hatdsat emelhetjiik ki.

Az oszétek az évszakokat a kovetkezé mddon kiilonboztetik meg:

Zimig, digor zumig — tél;

Ragualdzig — koratavasz,

Ualdzig — tavasz és a nyar els6 fele, megkozelitden majus és junius;

Fizzig — nyar, a kaszalassal kezd6déen lombhullasig;

Arigfizzig — késényar, azaz sz, a dér megjelenésétél és lombhullastél az elsd
hoig.

A e

Egy felosztas két nagyobb részre osztja fel az évet: a meleg idére — digorul szérdi, és a
hideg idére — digorul zumig. Az év kezdete — ndudg bon vagy digorul anziszir a téli
Basziltimai (Vaszilisj hava) honap Gjholdja utani péntektdl kezdédik. Ez a nap nem egyezik a
mi kalendariumunkkal. A kardcsony is hol korabbra, hol késdbbre esik, mert az oszétek a
honapokat a holdciklusok szerint szamitjdk. A honapok elnevezése sem azonos egész
Oszétiaban, és ezért a honapok nem egyeznek a mieinkkel (az oroszokkal — K.J.B.). A
digoroknal a kovetkez6 elnevezések hasznalatosak:

1. Baszilti méji — Vaszilij hava, amely december végének és januar elejének felel meg.
2. Komahszin — 'nagybojt kezdete eldestéjének' hava — koriilbeliil januar masodik
felének felel meg.

3. Komdarini mija — bojt hava — koriilbeliil a mi februarunknak felel meg.
4. Marti miji — marcius.
5. Nikkola — Nikoldj hava, aprilis masodik és majus elsé felének felel meg; Csodatevd

Szent Mikl6s tinnepétdl (majus 9.) kapta a nevét.
6. Filviara — Falvara hava (a haziadllatok véddszentje), koriilbeliil majus masodik és
junius elsé felének felel meg.
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Amisztol — megkdzelitden junius masodik és julius elso fele.

Szoszini miji — a fejrazas (lovaknal) hava.

Ruhiin — augusztus. A szarvasbdgés honapja. (ruhdn = a szarvas bogo hangjarol)

0. Kiifti méjia — a halak hava, megkozelitéen szeptember vége és oktober kezdete. Az
elnevezés onnan szarmazik, hogy a hideg idé bekoszontével a halak a Terekbdl a
mellékfolyokba mennek, és akkor jol lehet haldszni.

11. Géudrgoba — Szent Gyorgy hava, megkdzelitden oktober masodik €s november elsd

fele.

12. Ciapporszé — megkdzelitden november végének és december elejének felel meg; a

Cépporszé elnevezés az iron Cpursz — ismeretlen névbdl szdrmazik.

~ i

Mieldtt ratérnénk az egyes naptari linnepek ismertetésére, altaldban is szolnunk kell az
iinnepek szertartasairdl. Az linnepeket étkek készitése el6zi meg az aldozathozatal és az
aldozati lakoma szdmara. A legfontosabb ajandék az ugynevezett csiritd — buzalisztbol
készilt lepénykék, sajttal vagy kiolvasztott hajjal toltve. A csiritd akkor is
elengedhetetlen, ha a csaldd allatot hoz aldozatként. Az 4ldozathoz harom lepényke
sziikséges, ha pedig hiszt (halotti tor) késziil — négy. Az linnepre italként hdzisort, sort
vagy arakot kell tartalékolni. Ha a csalad bardnyt vagy bikaborjat vag, akkor ennek a
levagasa az ismert ritus és imadkozas szerint torténik. Egy fiatalember odavezeti a baranyt
a hazi tizhelyhez. Odamegy egy 6reg, megfogja az allatot a bal szarvanal, é¢s imadkozik
az Istenhez és a szenthez, akinek szanjak az aldozatot. Az ima befejeztével az Greg egy
€g6 hasabfaval kereszt alaku jelet tesz a jobb fiile és a pofdja mogott a barany nyakara.
Amikor az ég6é gyapjubdl felszall a fiist, azt mondja: jusson el az dldozatunk az Istenhez.
Azutéan arakot hoznak az Oregnek; aki egy részét a tlizbe loccsantja, egy keveset a fiunak
is ad beldle, és megissza a maradékot. Amikor az dreg szerepe befejezddik, a fiatalember
a segitdjével rahelyezi a baranyt a fingre, hogy a feje észak fel¢ nézzen, a torka pedig
keletre, ¢s a kovetkezOket mondja: Hcau dduén szent vagy — s a baranynak atvagjak a
torkat. Amig a vére a réztalba folyik, a metszOnek nem szabad megszolalnia. Azutan
levagja a fejét, ismét odahelyezi egy pillanatra, és atadja az 6regnek, aki gondosan leégeti
a gyapjat, ¢s a fejet az ilistbe dobja. Az éllat feje az oregek tiszteletbeli része.

Maga az linnep az aldozati lakomabdl, azaz haziak, a rokonsidg és az ismerdsok
jelenlétében a csaladfo altal mondott imdkbdl, és az aldozati allatbol késziilt ételek tiiz €s
lakoma altal torténd elfogyasztasabol all.

Amikor mindnyajan 0Osszegylilnek a szaklydban, a férfiak betartva a kor szerinti
etikettet, leiiltek az asztalhoz (fing), valaki az urdigisztig'-ok — a lakoman felszolgald
fiatal emberek egyike behoz harom csiritd'-t, nagyobb lepényt. Haromszdg alakban, Ggy
hogy részben fedjék egymast, a csaladfd asztalkdjara helyezi; ide teszik az allat fejét és
néhany értékesebb részét (lapockat, a nyak egy részét) és megtoltenek egy poharat
arakkal. A tobbi urdigisztdg husdarabokat hord szét asztalkanként a jelenlevéknek, a fiuk
koziil valaki pedig tobbek kozott ugynevezett ahszérfambaildti-t — hasi hajba tekert
tiidodarabkakat siit. Amikor az utolsé is kisiilt, nem kevesebb, mint harom darabot
odavisznek a csaladfonek, aki egy darabot a kezében tartva, a sapkajat levéve imadkozik.
Az ima minden szakasza utdn a jelenlevok amennel felelnek. A csaladfé az imajaban
eldszor az Istentdl, azutan attol a szenttdl kér szerencsét €s boldogsagot, akinek az tinnepét
tartjak. Abban a meggy6zddésben, hogy az egész csaldd boldogsaga egyetlen emberben,
sOt egyetlen hazidllatban 6sszpontosul, a csaladfé tobbek kozott kéri az istenséget, hogy
hosszabbitsa meg ennek az embernek vagy allatnak a napjait, amely ennek a haznak a
boldogsagat megtestesiti. Az elégé hosszu ima befejezése utan a csaladfé egy darab
ahszirfambaldti-t a tlizbe dob, a haziak egyikével megkostoltat egy masik darabot, egy
darabot magénak tart meg, a tobbit pedig széthordjak a jelen levd idésebbeknek. Ugyanezt
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teszi az imadkozo a csiritd'-vel. A csaladfovel egy sorban iilok koziil korban az utdna
kovetkezd egy poharka arakot a kezében tartva rovidebb imat mond, néhany cseppnyit a
tlizbe 16ttyint az italbol, megizlelteti a jelenlevok egyikével, majd az egészet kiissza. Ezzel
vége az étel és italdldozatnak, elkezdddik a lakoma. A ndk nem vesznek részt az
imadkozasban és a lakmarozasban, a maradékkal vendégelik meg Oket, amikor mar
mindnydjan szétszélednek. Ekkor sem iilnek az asztalkdknal, mint a férfiak, hanem
guggolnak a f6ldon.

A fentebb ismertetett ritusok bizonyos modositasokkal minden oszét {linnepre és
lakomara — mind a kdzosségiekre, mind a csalddiakra — jellemzdéek. Vegyiik most sorra a
naptari tinnepeket, kezdjiik az Gjesztendd megilinneplésével.

Néudg bon, vagy digorul Anziszdr — az év feje linnepe, amint mar megjegyeztik
december utolsé vagy utolso eldtti pénteken van, az orosz koljadaval (a kardcsony és
vizkereszt kozotti id6 — K.J.B.) esik egybe. Az kell tartanunk, hogy pogany iinnepet
tisztelhetiink benne, amely bizonyos keresztény hatasokkal van atszinezve. A régi oszét
neve ismeretlen. A mostani elnevezése, a Ndudg bon — Uj nap valodszinlileg a korai
kereszténységben vette kezdetét, a janudri Gjévvel, mert aligha tételezhetjiik fel, hogy az
oszétek elddei az ujévet januartdl szamitottak. Az iinnep néhany vondsa a téli
napforduldval és az orosz koljadaval vald kapcsolataira utal. Az linnep eldestéje szamit
foképpen szentnek. Erre az alkalomra a hdziasszonyok a lepénykék sokasagat készitik el,
amelyek ember-, allatformajtak, kiilonféle targyakat mintdznak, amelyeket a koszontok
(kantalok) kozott osztanak szét. Tajmuraz Hetagurov mesélte nekiink, hogy iinneplik a
nuog bont Narcevéknél. Egy nagy buzalepényt készitenek, amelyet déda'-nak (grazul
mama) neveznek, és sok kisebbet (ldpputd — gyerekek), amelyek a kiilonféle szerszamok
nevét viselik: faekék, jarmok, boronak, stb. Utoljara azokat vendégelik meg, akik a
csaladban szantani fognak. Basziltd néven (tulajdonképpen Vaszilij) lepényeket
készitenek sajttal, €s szintén nagy siliteményt, amelyet arthuronnak neveznek. Ezt a
sliteményt az idegenek nélkiil az egész csaladnak kell megenni. Az Arturon dzuar nevét
viseli, aki a borbetegségek felett rendelkezik. Egy Gatijev altal idézett imadsagban ezeket
a szavakat talaljuk: «6 Hurathuron (Gatijev magyarazata szerint: tliz, a nap tarsa), aki az
Istenhez jarsz: kériink Téged, kérd meg Ot, hogy kiildje el nekiink a kegyelmét és az
adomanyait». Ugy vélhetjiik, hogy Arthuron nevének a variansa, és az utobbiban a foldi
tiizet kell latnunk, a nap €gi langjanak a megtestesiilését. Erre céloz az a meggy6zddés,
hogy Arthuron bdrbetegségeket kiild, ezért az utdbbiak a népi hiedelem szerint
kapcsolatban allnak a tiizzel és a nappal. Mindez tiikr6zédik abban a véleménylinkben,
hogy a régi idédkben még kapcsolatban lehetett a f6 téli tinnep a téli napforduloval.

Amikor az innepre valdo minden eldkésziilet befejez0dott, azaz készen a sor és az arak, a
lepények, és le van vagva a baranyka, az egész csalad a tlizhely kortil gytil 6ssze. A férfiak
a vacsoraasztalka mogé iilnek. A hazigazda a szokott ritus szerint hosszi imat mond,
amelyben kiilonféle kivansagokat fogalmaz meg a bekdszond esztendore, és megkdszoni
az Istennek az elmult esztenddt, barmilyen is volt az a csalad szamara. Az imaban arra
torekednek, hogy semmilyen kivanni valot el ne felejtsenek, mert a meggy6zodésiik, hogy
éppen ez az id6, az év kezdete, amikor az Isten minden jot szétoszt a kovetkezd
esztenddre. A vacsora befejeztével a haziak nem mennek aludni, mert varjak a jot kivanok
megérkezését. Az aulbodl a fitk és a fiatal emberek kis csoportokban hdzrol hazra jarnak a
jokivansagaikkal. Amikor megérkeznek egy-egy hazhoz, énekelni kezdenek. Az énekiiket
digor nyelven idézziik:

O Bacziltd, Baszilta!

Huarz Baszilt4, uoi, uoi!
Uo! ué' fszini laquén faua !
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Uo! ué hinau szag ramara!

Mahén na baszilag radtaité;

Ud uaszéintd uotd zirgui;

Ciah avgidzag cdh araq,

Céh araq, céh araq,

Fuszi kah, fuszi kah.

O (a foly6 nevét mondjak) fa udma ciuén!

O Vaszilij iinnepe, Vaszilijé!

Szerencsés linnep!

Sziiljon fiut a haz asszonya,

L6jon szarvast a haz gazdaja,

Nekiink pedig adjatok Vaszilij napi ajandékot;
Ezt kukorékolja a kakasotok;

Egy teljes palack zold arakot;

7061d arakot, z6ld arakot,

Bérany 1abat, barany labat.

Ej (a foly6 nevét mondjak)....-hoz mi megyiink!

Ez utan az ének utan a kantalok forgacsot szednek a fascsiirben, és a forgaccsal a keziikben
bemennek a szaklydba. A foldre dobaljak, és azt mondjak: ennyi szerencsét adjon az Isten!
(auval huarai uin Hucau radtdd!). Azutan minden kéantalé sorban a gazddhoz vagy a
gazdasszonyhoz fordul (ha anydka) a szerencse- ¢és jokivansaggal, hogy koszontson rajuk
minden esztendd még jobb allapotban (O Basziltd udbél ali anz hudzdirdi cidudntd). Ha a
kantalok kozott felndttek is akadnak, akkor megvendégelik Oket a szaklyaban, a fitknak
lepénykét, baranylabat adnak, arakot toltenek a magukkal hozott tomldbe, és megkérik Oket,
hogy tancoljanak. Az érkezettek koziil néhanyan maszkot 6ltenek, amely nyirfakéregbdl van
kiszabva, s ijesztgetik vele a gyermekeket. Miutan megkaptdk az adomanyt, dtmennek egy
masik héazba, keriilik azt az otthont, amelyet az esztend0 folyamdn valamiféle
szerencsétlenség ért. De a meglatogatott hdz gazdai a kantalok tavoztaval sem alhatnak, mert
az elsé csapat utan megjelenik az wjabb, és igy folytatodik megszakitasokkal egészen
reggelig.

Pirkadatkor a hazigazda kis szalmanyaldbokat rak le az udvarra, és az elhunyt rokonok
tiszteletére a kovetkezd szavak kiséretében elégeti azokat: rohszég uotd na mardta! Ua zingi
hai ma kid nihhusszdd! Legyetek tisztak halottaink, a ti fényetek ne aludjon ki! Ekozben az a
hit vezeti, hogy ily modon a bekdszontd esztenddre j fénnyel latja el a holtakat.

Ujév napjan a férfiak szerencsét kivanni keresik fel egymast. Ezzel kapcsolatban 1étezik
egy babona, hogy az elsd vendég szerencsét vagy szerencsétlenséget hoz-e az elkdvetkezd
évre. A vendég ugyanazon szertartasokkal és kivansagokkal érkezik, mint az éjjeli kantalok.
A haziasszony megjegyzi, ki volt az elsé vendég, és ha az esztendd folyaman szerencse vagy
szerencsétlenség torténik, akkor az 6 megérkezésének tulajdonitjadk. A kolcsonds latogatasok
¢és vendégeskedések olykor néhany napig folytatodnak.

Helyenként bizonyos keresztelési (don szkafdn — tulajdonképpen vizmerités) szertartasokat
végeznek. Kordn reggel a nék koziil valaki magdhoz vesz hdrom lepényt, amely 0jévrol
maradt, sajtot €s harom 1j lepényt, elmegy a vizhez és imadkozik. Vizet hoz, a kovetkezd
szavakkal ébreszti a hdziakat: «keljetek fel, mézédes és barsonyos vizet hoztam!» Mindenki
felkel, megmosdanak a vizben, letelepednek, a vizhoz6 pedig szétosztja kozottik a
lepényeket. A vizért szokas szerint a legfiatalabb menyasszony vagy lany, vagy ha nincs lany
a hazban, akkor fit megy el.
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A karacsonyi tinnepkor (karacsonytol vizkeresztig) idejét az oszétek, mint a germanokal a
die Zwolften-t (tizenkét € kardcsony és vizkereszt kozott — K.J.B.) a titkok és a csodak
idészakanak tekintik. Hozza fizodik a hazi manok kultusza, és a vajakosok éjszakai utazasa
Burku vagy az ironoknal Kurisz titokzatos birodalmaba.

Gatijev szerint a karacsony ¢€s az jév kozotti szerdan linneplik az ironok a duuii asztiu —
azaz a «koztes szerdat», amelyet nem az Istennek szentelnek, hanem ahédzimanodnak, a
bynatihicau'-nak. Tukkajev szerint a digorokndl a hazi mandé Bundor néven ismeretes
(tulajdonképpeni jelentése: alapkd). Az ironok ¢€s a digorok szertartdsai majdnem azonosak. A
szokasos lnnepi késziilddés utan, amikor beesteledik, az ironoknal a hazigazda egy hizott
baranyt szir le a juhhodaly kiiszobe eldtt asott godor folott. A digoroknal bardnyt vagy fekete
tyukot vagnak a godor folott, amelyet a szaklya foldjébe asnak, mert amint feltételezik, itt
tartozkodik Bundor. A vérét, szivét, egyik labat, szarvat, néha pedig a csontjait assak el a
veremben. Azutan a tobbi hus megfdzik egy iistben, a tiidejébol pedig saslikot készitenek. A
hazigazda 4lva, a bal kezében egy pohdr arakkal, a jobb kezében saslikkal, arccal kelet felé
fordulva imadkozik Binatihicau'-hoz: O, Binatihicau! Tansits irantunk koénydriiletet! Ne
vigyél a kisértésbe minket, ne hozz rank semmiféle rosszat, 6rizz meg mind magunkat, mind a
lovainkat, marhainkat, minden javunkat ett6l. Amikor a his megfétt, az asztalra teszik ¢és
letakarjak egy burkéaval (kaukdzusi nemezkopeny — K.J.B.). Azutan az egész csaladd kimegy az
udvarra, még a kutyat és a macskat sem hagyjak a szaklyaban. Létezik egy babona, mely
szerint a hdziak tavollétét kihasznalva a hazi mano eldjon a buvohelyérdl, fog egy darabka
baranyhust, ismét letakarja a hust a burkaval, s visszamegy a helyére. Visszaérve az udvarrol
a hazigazda megallapitja, hogy hianyzik egy falat hus, az 4ldozat elfogadtatott; ezt mondja:
faldisztin din fdldiszt faudd, kuvdan din kuvd, azaz, ahogyan a felszenteltiik neked a
felszentelend6t, ugyanugy megiiltiik veled a tort.

Az oszéteknél ¢l az a néphit, hogy bizonyos emberek lelkei almukban elhagyjdk a testiiket
¢s a titkok birodalméban tesznek utazast, ahonnan boldogsdgot, bdséget és betegséget,
foképpen kohogést hoznak magukkal. A birodalomnak és a részeinek a megnevezése

vidékenként kiilonbozok. A digoroknal Tukkajev szerint ezt a birodalmat Burkénak
nevezik. Azokat az embereket, akik Gjévkor oda utaznak ugynevezett burkudziutd-nak, akik a
legjobb idegen lovakra lilnek, amelyek az utazas utan kohogni kezdenek, vagy az emberekre
az almukban, ami utan ezek az emberek gyengélkednek. Hogy a lovaikat megdrizz¢ék a
burkéba valo6 utazastol, lancocskakat vagy kis darab vasat kotoznek rajuk. Ugyanezt teszik az
emberekkel is. Egyébként a burkudzduti-ak padokon, sepriikon és altaldban mindenféle
targyakon utaznak. Burka vidékein készletet talalhatunk minden olyan targybol, amelyeken
elészeretettel vallalkoznak utazasokra. Minél értékesebbek és csillogobbak a targyak, annal
artalmasabbak, a tapasztalatlan burkudziuti, akinek hizelegnek a csillogd targyak, mindenféle
betegséget hazavihet, kiilondsen a kohogeést, a tapasztaltak pedig azokat a targyakat valasztjak
ki, amelyekbdl az auljuk szamara bdséges gabonatermés, jo allatszaporulat, stb. szarmazik.

Gatijev mezdének nevezi Kuriszt, ahol a kiilonféle f61di teremtmények, azutdn a szerencse
¢s a szerencsétlenség magvai teremnek. Ez a halottak birtoka. Hogy a kuriszdzéuti-éktol mind
onmagukat, mind az allataikat megdvja, minden oszét csaldd az 0jév eldestéjén elmegy
Uacilla dzuarhoz, ahova az aul minden allatat elhajtjak. Itt egy 6regember imadsagot mond: O
Uacilla! Mind magunk, mind az allataink a vendégeid vagyunk; ments meg benniinket a
tolvajoktdl €és a becstelen emberektdl. Aki eldtted all, annak ne kelljen félnie a haragodtol,
szépitsd meg vagy a fiut vagy a lanyt, aki pedig rosszban jar, hadd pusztuljon el a haragodtol,
stb. Az ima befejezése utdn az imadkozohoz kecskét vagy bardnyt vezetnek. Iméadkozvan
felettiik, a szarvukra jelet tesz, azutan visszaengedi a nyajhoz. Ugyanilyen jeleket tesznek az
aul lakoi az otthoni targyaikra is.

Kuriszban megjelenvén, a tapasztalt lelkek egy marék magot megragadva visszarepiilnek
haza. A tapasztalatlanok meg, megszagolgatjak a kiilonféle viragok és termések illatat, ravetik
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magukat azokra; az egyik I¢lek voros rozsat tép le, amely a kohogés betegségét hordozza, a
masik egy fehér rozsat, amely a nathat tartalmazza, a harmadik egy nagy piros almat, amelyik
a lazat, stb. Kozben a holtak iild6zébe veszik a kuriszdziutd-dkat és nyilazzdk oket. A
holtakkal szemben védekezni szégyenletes dolog; ezért néhanyan a fekete foltokhoz hasonld
sebeket kapnak. Nincs olyan eszkdz, amely az ilyen sebeket gyogyitana: néha maguktol
elmulnak, néha a sebesiilt masnap késén ébredve az almabol, szenvedni kezd, és hosszu
kinlodas utan meghal.

Dzsantemir Sanajev azokat az embereket, kik ilyen éjszakai repiilésen részt vettek kévét
kovetdknek nevezi; kovetkezetesen a kurisz'-t — kévét tartja helyes kifejezésnek; a kurisz-szal
szemben, amelyet Gatijev a rét nevének tekint. Nekiink személyesen Tajmuraz Hetagurov
szintén a kurisz alakot adta meg helyesnek, és nem a kurisz-t. Eszre kell venniink, hogy a
kuriszmd cdun — a kéve nyomén menni — Sanajev szavai szerint az éjszakai utazds célja
megszerezni egy maréknyi kenyérmagot, amely biztositja a termést a kdvetkezd esztendore.
Sanajev azt is hallotta, hogy az utazas helye Tatar-Tup hegye, és hogy ezen Oszétia istenségei
a nekik alarendelt szellemekkel és emberekkel elkeseredett harcba lépnek a kabardokat
oltalmazo Tatar-Tup hegy szellemével.

Az oszéteknél a kantalas utani nagy iinnep a komahszidn — tulajdonképpen «szajkimélé»
nevet viseli. Egyes vidékeken a mi (oroszok — K.J.B.) htshagyé hetiinkkel egy idében vagy
utana lnneplik. Az elnevezése, latszolag, a mi (oroszok — K.J.B.) nagybdjt kezdetiink
eldestéjének felel meg. Jellegét tekintve a komahszin a nagy kozosségi halotti tor ideje, amely
kiilonbozik a csalddi tinneptdl. A nihasz'-on — Ggy tartjdk — ahdny ember meghalt az év
folyaman az aulban, annyi részre oszlik az egész aul. Minden csaladnak, amelynek halottja
volt hozza kell jarulni a koltségekhez, azaz a halotti tort a legkdzelebbi szomszédokkal egytitt
iinneplik. A csalad elkésziti az arakot, a sort, bardnyokat vag a torhoz (hiszt), a «nyargalas»
résztvevoi szdmara pedig megvasaroljak a mézeskalacsokat és a diot. Ha férfi halt meg, akkor
a rokonok fapuskat készitenek, kinzsalt, pisztolyt, fegyver felszerelést és ildn-t is készitenek.
Valami keresztformat vagy zaszlorudat keresztbe tett pdznakbol, fonalakkal, amelyekre
felfizik a mézes sliteményeket, a gorog didkat €s a cukorkdkat. Az elhunyt rokonai ezeket a
targyakat szdnon viszik a sirjdhoz, valamint sort és arakot is vesznek magukhoz. A sirhoz
kordbban mar 0Osszegyliltek a lovasok, akik részt vesznek a vagtatasban. A ndk és
siratoénekbe kezdenek, ami egy oOra hosszaig vagy tovabb is eltarthat. Amikor befejezik a
siratast, az oregasszonyok meghivjak a lovasok koziil a legiddsebbet, mondjon a halottnak
ugynevezett ruhszagot, — minden jokivansagot a masvilagra. Az fog egy csésze arakot vagy
sort, elhangzik a ruhszag, az ital egy részét a sirra Onti, €s kiissza a tobbit. Utana atadjak neki
az ilén-t, hogy kivélasztana néhanyat a tarsai koziil, és nyargalna a halott lelke nyugalmaért. A
puskat, pisztolyt €s a felszerelést, a felfiiggesztett mézeseket valamint a didkat szétosztjak a
nyargaldszas tobbi résztvevdje kozott. A fiuknak kisebb targyakat adnak, ostort, kést.
Elnyargaldszva néhany ordig, a lovasok rendszerint odamennek egy oOreghez, nihaszra
gylilekezvén és a nyargalaszast teljesitvén, vagy egy kozépkoru néhdz, aki nem jar a
temetdbe, €s felajanljak nekik a targyaikat, az Osszegyljtott didkat €s siiteményeket, a
megboldogult fegyverei koziil. Az oregek és az asszonyok vesznek néhany nyaldnksagot, a
tobbit meghagyjak a lovasoknak. A fatargyakat elviszik a sirra, és ott eltemetik dket. Miutan a
lovasok megemlékeztek egy elhunytrol, elnyargalnak egy maésik sirjahoz, ahol ugyanazt
teszik. Estére befejezddik a nyargaldszas, és elkezdddnek az otthoni megemlékezések a
megboldogult rokonainal. A torra énekeseket (kadigginidg), akik a Nartokrol énekelnek
torténeteket.

A komahszén utan kovetkezd hét, amelyet a pravoszlav kalendarium szerint tartanak meg
az oszéteknél, a mi (oroszok — K.J.B.) hushagyo hetiinknek felel meg: uarszi kuri-nak
(digoroknal uorszi kor€) fehér hétnek nevezik, mert ekkor nem esznek hust, csak fehér szinii
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¢lelmet: tejet, sajtot, tojast, kenyeret. Utdna a kombadmén — «a szaj bekotése» kovetkezik — a
tiszta hétfo eldestéje, azutan pedig a bojt hava — komdaréni méi — valdban a bojtolés honapja.

Korabban a bojt csak egy honapig tartott, és a mi (orosz — K.J.B.) prepolovenyijenkkel
(pravoszlav linnep: a husvét utani negyedik hét szerddja — K.J.B.) fejezddott be. A bojt
elhagyasat komuadzédn-nek vagy kuuadzin-nek — bojthagyonak nevezik.

Gatijev kozlései alapjan a legszigorubb bojtot Tutir tiszteletére tartottdk a tiszta hétfon
(Szent Teodot Szratilata emlékére); ezen a napon a hegylakdk napkeltétdl napnyugtaig sem
nem ettek, sem nem ittak. Ezt a bojtot nevezik: Tutir bojtjének, azaz Tutir példajara. Amikor a
vacsora fel van talalva, és a haz Orege imat mondott, a pasztor eléveszi a sapkdjat a
mozsarbol, amelyet az 6véhez kotozve bedugott az linnep eldestéjén, és a kovetkezd imat
mondja: «O, aki az Isten kozelében vagy, Tutir! Tekints rank a jobb szemeddel, és fogadd el a
bojtodon azt, amit tegnap este Ota tartogatunk a te dicsdséged orajara. Nem engedtiink le a
torkunkon egy csepp vizet sem. Részesits akkora kegyelemben, hogy a te farkasaid, akiknek a
torka kovekkel volt betdémve, mint ennek a mozsarnak a szdja, olyan szaraz volt, mint a mi
szank most, legyenek olyan siiketek és némak, olyan mozdulatlanok és veszélytelenek, mint
ez a famozsar most. Ova 6vd a szajuktél a juhainkat; mi pedig — 6regek és fiatalok — a
kegyelmedért évente ugyanezen a napon bgjtélni fogunk a te neved dicsdségére. O Tutir!
Hallgasd meg a mi szerény imdnkat azokéval a szerencsés pasztorokéval egyiitt, akik a
legédesebbek ¢és legkedvesebbek a szamodra a nagyvilag minden pasztorai koziil. Fogadd
vendégeidiil a mi juhainkat, és araszd reajuk a kegyelmedet!»

Manapsag a nagybdjtot (sztir marho), kiilondsen az oregek, eléggé szigortan megtartjak.
Egyesek egyébként vagy az asztiu mirho elsd feléig, vagy a masodikig bojtolnek. A
hegyekben a bojtdt nem tartjdk olyan szigortan. Gatijev szerint a felndttek és az Oregek
magyardzata szerint azért bojtolnek, mert Ggy tartjak, hogy Szent Csiriszti (Krisztus) annak az
embernek a lelkének ad helyet, aki ebben a vilagban bojtolt. A kereszténységgel valo korai
megismerkedés nyomai visszatlikr6zédnek a kuuadzéin iinnepében, a bojtolés a mi (oroszok —
K.J.B.) husvétunknak felel meg. Az aldozati bardnynak — mint husvéti aldozatnak — a
behozatala, és a tobbi linnepi hozzavalo eldokészitése utan helyenként a hazigazda a kdvetkezd
imat mondja: «O Csiriszti! Kériink téged, nézz le rank a mennyekbdl, és konyoriilj rajtunk:
mondjéak, hogy Te a masvilagon helyet adsz azon emberek a lelkének, akik a f6ldon bojttel
szenteltek neked; hiszen tudod, hogy az én szegény csaladom bojttel jart a kedvedben; legyen
édes neked e bojt; adj helyet a paradicsomban a csaladunknak és az utddainknak. O Barasztir!
Hallottuk, hogy te vagy a halottak eloljardja, és ha ez igazsdgos, akkor fogadd jo szivvel az
aldozatunkkat: kérdd Csirisztit, hogy ajandékozzon az elddeinknek a paradicsomban j6 helyet,
¢s koziillink mindazoknak, akik mér megtértek az igaz vilagbay.

A Dbojt soran imdadkoznak a megholtakért: blinnija (lauzgdnin) és virdgvasarnap
(zasszhdszdn). Az utdbbinak Virdgvasarnap eldestéjén van az ideje. A digorokndl nazujhiszt-
nek nevezik ezeket. Husvét mésodik napjan torténik az ugynevezett kuuadzédni hiszt — a
hasvéti imadkozas.

A tavaszi lUnnepek koziil meg kell emlitenlink a himlé véddszentjének Alardinak (digor
Alaurdi) és Nikkolanak — Csodatévd Szent Miklosnak az linnepét. Gatijev szavai szerint Zgit
aul lakoi (Szadonszk banyatdl nem messze) Tomin hetének vasdrnapjatdl 2 csaladonként
egyesiilve egy honapon keresztiil azokban a foldkunyhdkban {innepelnek, amelyeket
kuvdndon Alardinak épitettek, dicsditd énekeket énekelnek neki. A csalddok, amelyek Alardi
napjainak megiinneplésére egyesiiltek, hordokban annyi sort és arakot készitenek eld,
amennyi az egész honapra elegendd, az egyik csalad egy bikat, a masik néhany juhot vag le a
szentélye mellett sorjaban. A lakoma napkeltével kezdddik, és naplementével fejezddik be.
Alardi tiszteletére 16versenyeket, és tancot rendeznek. El6bb mar példat idéztiink egy Alardi
énekre; most Gatujev esperes kéziratabol idéziink egyet:
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DicsOség neked Szent Alardi!

Dicsériink téged, és meghajlunk elétted;

A fehér nyajbol egy fehér juh

A te aldozatod, Szent Alardi!

A rozsfoldrol, amely a porhany6 f61don nétt, tiéd a sor,
A buzabdl, amely a napsiitdtte mezOn nétt, tiéd a pirog,
Az erzerumi vatta a te utadon,

A sziriai eziist a te ajandékod,

A lelkiink helyett fogadd el Alardi a fehér bikat!

Az Alardi imadsag idején kérik, hogy az imadkozokat nézz¢ék tavolrol, ne menjenek kozel
az aulhoz. Ha megengedi, hogy meglatogassanak valakit, akkor csak vidam szivvel lehet Ot
elhagyni.

Csodatevé Miklés Tlinnepét kiilonosen a Cej kornyéki telepiilések az Alagiri
hegyszorosban, az Ardon jobb oldaldn, a f6 oszét dzuarok, Rekom ¢s Mikaligabirtd
szomszédsagaban linneplik nagy buzgosaggal. Az linnepség majus 9-t6l 23-ig tart, mikozben
az erre a célra épitett imadkozo szaklyak kozelében lakmaroznak, amelyekben 4 csalddonként
helyezkednek el. Minden 4 csaladra egy bikat vagnak le.

Majushoz fizédik sztir hucaubon — tulajdonképpen — a kereszténység felvételével elterjedt
plinkdsdvasarnap. Erre a napra befejezik a szantast, és az imaikban bdséges termést kérnek az
emberek. Az linnep harmadik napjan a digoroknal halotti tort iilnek, amelyet zdlddgirdan-nek
— fiivagasnak neveznek. Az ebben az évben elhunyt rokonai fiivet vagnak és beteritik vele a
halott sirjat. Ehhez az tinnephez tartoznak a digoroknal — sztir dzuari kuvd — a nagy dzuar, a
kereszt €s a buduri izddi kuvd — a mez6 angyalahoz valé imadkozés linnepei. Az utolsé kuvd
n6i lnnep. Ennek a megszenteléséhez bizonyos szamu (rendszerint hét) Oregasszonyt
valasztanak ki az aulbol egy esztenddre vagy néhany évre. Amikor eljo az osztilti kuvd napja,
a ,,rendez6 oregasszonyok™ fehér ruhaba 6ltoznek, és lepellel letakart talpas pohérhoz hasonlé
facsészét fognak, amelyeket erre az linnepre 6riznek, elindulnak, hogy szaklyanként bejarjak
az ault, hogy adoméanyokat gylijtsenek annak a lakoitol. Mindegyik csalad, azokon kiviil,
akiknek halottja volt az illeté esztenddben, lisztet, sornek és araknak vald gabonat ¢s mas
ennivalot 4ldoz. Amikor a gylijtogetés befejezddott, az Oregasszonyok az ilinnep napjan
elindulnak a aul szent fajahoz vagy dzuarjahoz, ahova Osszegytlik a tobbi kdzépkorta férjes
asszony is, mindegyikiik hoz hdrmat az altala siitott lepénybdl (csiritd). Az aul lanyai és
legényei egy masik helyen gyiilekeznek a mezon, €s tancolnak. A matronak a buduri izidhoz
imadkoznak fa koriil és koriiltancoljak azt. Az {linnepség célja a bdséges termés kérése.
Azutéan kis lakoma kezdddik, amely soran minden eldkészitett eledelt és italt elfogyasztanak a
gyljtogetd asszonyok altal hozottak kivételével. A férfiak nem vehetnek részt az tinnepségen,
azon kiviil aki az 4aldozati allatot ledlte, mert a vagds nem asszonymunka. Este az
oregasszonyok visszatérnek az aulba; az uton csatlakoznak hozzajuk a lanyok és a legények,
¢s az aulnal linnepélyesen talalkoznak a férfiakkal, akiket a matronak a lakomar6l magukkal
hozott élelemmel megvendégelnek. Azutdn mindnyéjan tancolva és énekelve térnek haza. A
fan nicainag-ot — vattat, ¢és eziistfonalkat hagynak, egy edénykében pedig néhany
gabonaszemet, amely a kdvetkez0 osztélti kuvd-ig ottmarad.

Gatijev kozlése szerint a hegyi oszéteknél az usztiti kuvdot — az asszonyok imajat — dsszel
tinneplik, a Hucau dzuar iinnepével egy id6ben.

A szénakaszalds kezdetekor ilinneplik a sikvidéki digorok cirgjeszén-t — a kasza kézbe
vételét. A rendezdk az linnep eldestéjén dsszegylilnek, és feljegyzést készitenek, hogy az aul
melyik részén és melyik csaladndl vannak egyéves bikak az aldozathoz. Kiszemelnek
néhanyat, kockat vetnek, és kivalasztanak egyet. A bikat kifogjak a gulyabol, ezt a gazdanak
nincs joga megtagadni, ezért pedig karpotlast kapnak a negyediik csaladjaitél gabona
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formajaban. Az linnep napjan a kaszasok elindulnak a bikaval a mezdre, kivalasztjak a helyet,
el6készitenek mindent az dldozat szdmara. A bikat a szokéasos szertartassal levagjak, a borét
pedig a kovacsnak adjak. Amikor az aldozat befejezdik €s minden kész a lakoméhoz, hirnok
megy az aulba és Osszegyljti az Oregeket és a fiatalokat a mezdre, ahova a héaziasszonyaik
altal siitott habizcintd'-t (kisiitott tiros gombdcot) és arakot kell vinnilik. Azutan elkezdddik a
lakoma, amely estig folytatodik. Az linnepség vasarnap zajlik le, a kdvetkezd nap elkezdddik
a szénakaszalas.

Az aratds megkezdésekor a harom elsd kévét hazaviszik, kicsépelik, és az 0j lisztbdl
lepényeket siitnek. Minden csalad otthoni aldozati innepséget rendez, amikor a haziasszony
imadkozik, hogy az 0j kenyeret az iinnepre és ne a hiszt-re — halotti torra szolgaljak fel, azaz,
senki ne haljon meg a hazbol.

Augusztusban Gatijev szerint Filvédranak, a hdziallatok véddszentjének az iinnepét iilik
meg az oszét csaladok. A szokasos baranykan kiviil a Filvaranak hozott ajandékok kozott van
a dzukka is, amelyet az alabbi modon készitenek: a haziasszony vizet forral az {listben, azutan
puhdra gyurt sajtot tesz bele, azutan ezt a keveréket egy kis lapatkaval Osszekeveri,
fokozatosan egy maréknyi bliza- vagy arpalisztet szor bele, amig késaformdji nem lesz, és
nem kezd vajat engedni magabol. Amikor megf6tt a dzikka, a haziasszony fatanyérra helyezi,
egy evOkandlnyi vajjal onti le. Ezt az ételt sotlan kaukazusi kenyérrel (csurekkel) fogyasztjak.

Filvira tinnepéhez kapcsolédik a kovetkezo imadsag is: ,,0, Istenek Istene! Te teremtettél
benniinket és a barmainkat. Te aldottad meg Falvarat juhokkal és szerencsével, aldj meg
ezekkel benniinket is. O Filvira! Aki az Isten akaratabol juhaink védelmezdje vagy, ezért
kériink téged, tartsd tOliik tavol minden betegséget, gyarapits oket, legyenek annyian, mint az
égen a csillag. O Filvira és Tutir! Kériink titeket, védjétek meg egyiitt a juhainkat a
farkasoktol, akiknek a torkat zarjatok be kovekkel.”

Fentebb mar kétkedésiinket fejeztiik ki avval kapcsolatosan, hogy Félvéra oszét név. Itt
megkockaztatjuk az eredetére vonatkozd kovetkezd feltevést. Ismeretes, hogy augusztusban
(18-4n) tartjak Flora és Lavra szentek templomi linnepét, akiket nalunk, Oroszorszagban a
lovak védoszentjének tekintenek és a nép kozott nagy tiszteletnek Orvendnek.
Feltételezhetjiik, hogy a korai kereszténységgel egyiitt ezen a szenteknek a nevei az
oszétekhez is atkeriilhettek, hosszu idén keresztiil mindig egymas utdn kovetkezve lehetséges,
hogy a népi etimologidban Filvira névvé valtoztak.

Amikor befejezddik az aratds, és az 0j gabonat kicsépelték, minden csaladban nagy
linnepet tartanak, amelyet digorul huari szirtd-nak — az 01 kenyér iinnepének neveznek. Az
imadsagokban halat adnak az Istennek a termésért, kérik, hogy adjon egészséget a haziaknak.
Az iinnepségek egy egész honapon keresztiil vasdrnaponként zajlanak.

Az 6szi vetés ala torténd szantas kezdetekor minden csaladnal igynevezett hori bon — a
kenyér napja linnepet tartanak, amelyet a szokésos linnepségek szerint — barannyal, lepénnyel,
arakkal és imadkozassal iinnepelnek. De ezen alkalmakkor bizonyos kiilonleges szertartasok
is torténnek, amelyeknek a célja, hogy az Istentdl bd termést kérjenek a kdvetkezd esztenddre.
Az asszonyok erre az alkalomra emberi figurdkat (gul) készitenek piritott kdlesbol, f6zott
kukoricatésztabol, és kiilonleges tésztat koles lisztbdl (kuvsz). Amikor minden az asztalra
keriilt, és a csalad 6rege imat mondott, akkor egy csészében vagy lapos talban magvakat
hoznak, és a kabatja szdrnyaba Ontik. Utana a fiatalok és a ndk eldkészitik a kabatszarnyukat
vagy a sapkajukat, hogy magot kapjanak az oregtél. O a markaban tartja a szemet és
megkérdezi: «Mit kértek?» A fiuk azt kialtjak: «Kenyeret, kenyeret!» Akkor az Oreg a
tlizhelyen keresztlil dobja a magvakat, a tobbiek pedig a sapkajukba és a kabatszarnyukba
fogjak. Ekkor az oreg igy szol: «Adjon nektek az Isten jo termést!» A magvak dobdldsa e
kérdések és feleletek kozben egészen addig folytatodik, amig az 6regnek adott magvak el nem
fogynak. Azutan az Oregek vacsoraznak, a fiatalok szétragjak a magvakat, kuvsz-ot esznek,
hézi sort és kvaszt isznak

22



Régebbi vonasok drzédtek meg a horybon tinnepében a hegyekben. Gatijev szavai szerint
ez Uacillanak van szentelve és egy vagy 2 csalddonként tinneplik, akik az aul Q&dui zidd — az
aul angyala szaklyajaban gytlilnek 6ssze. Amikor mindnyéja leiilnek az ismert sorrend szerint,
az Oregek egyike a jobbkezébe egy hdromszogletii kauk4zusi kenyeret fog, a balban pedig egy
kupa sotétbarna szinti hazisort és linnepélyesen magasztalja az Istent, azutan pedig Uacilldhoz
kezd imadkozni: «Uacilla! Ma a te napod van, és szivbdl kériink téged: segits nekiink, tégy
ugy, hogy a hombarjaink teljenek meg gabonéaval. Amilyen termés akkor volt Kurpban,
amikor Uacilla a bal kezével vetett ezen a teriileten, és Mairdm ment utana, aki a kosarat
tartotta neki a maggal, olyat adj, Urunk, most is nekiink.»

Azutan az oreg a jelenlévokhoz fordul a kovetkezd kéréssel: «Mit kértek?» «Kenyeret,
kenyeret, kenyeret!» — kialtjak az oregnek. — «Lakasson jol benneteket Uacilla!» — feleli az
oreg. Azutan csureket nyujtanak az egyik ifjunak, aki erre az alkalomra kiforditott subat 6ltott
magara, és a szintén kiforditott bozontos sapkajat az 6ve mogé dugja, az 6reg hazisort ont a
fejére neki, Uigy, hogy az lefolyik a fiilén, elonti a sz4jat, az orrlyukat és végigfolyik a suban.
Elvégezvén ezt a szertartast, az Oreg felkidlt: «Amilyen bdségesen folyik ez a sor, ugy
teremjen a kenyeriink!» A tobbi jelen 16vé felelete erre: «Amen!» Lenyelve a sort, a
fiatalember azt kialtja: «Ugy novessze meg Uacilla a buzankat, hogy mind mi, mind a mi
gyermekeink és a dédunokaink is gazdagok és semmiben sem nélkiilozok lehessiink!»

Erre a lakomara késziilddve, a megeldz6 reggel elkiildenek az erdébe nyirfaagakért minden
csaladbol egy-egy embert, ellatva Oket toltelék nélkiili bojti siiteményekkel (mindenkinél
harom-haromnak kell lenni bel6lik). Az erd6 mellet megallva a kiildottek imadkoznak és
mindegyikiik egyesével oldalra dobja a siiteményét az alabbi szavak kiséretében: «Uacilla!
Add, hogy a jelenlegi év legyen boldog, és az elmult évinél gazdagabb gabonatermést
hozzon» — Azutan agakat szednek, €s kis nyaldbokba kotik dket, és a vallukon hazaviszik
ezeket. A hazuk padldjara eresztve mindegyik igy kialt fel: «Ahany &g van itt, annyi kereszt
gabona teremjen a mezOnkon!» Azutan a haziasszony puha kalacsokat helyez az dgakra és igy
imadkozik: «Uacilla, részesits benniinket a kegyelmedben, ndveszd meg a gabonéankat ugy,
hogy a kalaszokban a magvak olyan dusak és hatalmasak legyenek, mint ezek a kalacsok!»

A hegyi oszétek 0szi tinnepeihez tartozik a Hcauidzuar linnepe és néi iinnep (usztiti kuvd),
amelyr6l mar korabban széltunk. Osz végén tartjak az eladd lanyok iinnepét, amelyet az
eladdlanyok Maéria anyéank tiszteletére torténd iilésérdl (Csizdzsiti baddn Madi Mairdmi
tihhii). A siksdgon a lanyoknak ez az Gsszejovetele csak egy €jszaka tart, Gatijev szerint egy
egész héten keresztiil folytatjak. A szomszédos udvarok lanyai a kabicban vagy valamilyen
oregasszony haloszobajaban gylilnek 0ssze, mindegyik egy-egy csésze kiilonféle lisztet, egy-
egy darab sajtot hoz magaval. E helyiségben a hamuban annyi sétlan csureket siitnek, ahdnyan
a lanyok vannak, mindegyik kiilonféle toltelékkel. Amikor mindegyik elkésziilt, a lanyok
koziil a legidésebb kezébe fog egy csureket, imadkozik, amelyben kéri Madi Mairdmot
mindegyikiiknek a szive szerinti j6 vOlegényt kiildjon. A bynati hicau — megkiméli a lanyokat
a rossz asszonyok rontdsatol, és Alardi megkiméli dket a himl6tdl. Azutdn mindegyik
eladolany fogja a hozza legkozelebb esé csureket €s megnézi a toltelékét: Aki elé a sajttal
toltott, igy gondoljak, hogy olyan férfihoz megy feleségiil, akinek sok tehene lesz, akinek
pedig a gabonamagvas, annak a férjének sok gabondja lesz, stb. Tukkajev szerint a lanyok
Osszejovetelein az allatok attereléséhez kenderfonalat fonnak maguknak a hozomanyukhoz, és
rendszerint ez az linnep egybeesik a kender aratdsanak az idejével. A Madi Mairamhoz
volegényért torténd imadkozéas az orosz eladdlanyok imdjara emlékeztet: Boritsd a fejiinket
fatyol, — és még inkabb a «Kuzminkay» lanyiinnepre (november 1-jén).

Késo Osszel tartjak Uasztirdzsi tinnepét. Gatijev szerint ezt az linnepet november végén
iinnepelik. A megszokott {innepségek, az aldozat és a tor az Uasztardzsi imahelye mellett
szokott lenni, amelyet az aul egy kiemelkedd helyen épit, ahonnan Uasztardzsi kényelmesen
vigyazhatja az embereket €s az allatokat. Befejezve az ebédet, az imadkozok lora iilnek és az
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alabbi szavak kiséretében korbelovagoljak az imahelyet: «Uasztardzsi, vigydzz rank és a
lovainkra!» Azutan visszatérnek az aulba. Az aulban az ifjusadg hosszasan énekli Uasztardzsi
énekét: Uh! Szent Gergely! Ovj meg benniinket a betegségektél! Nyujts segitséget ennek a
haznak, szaporitsd meg az 4allatait és a kenyerét, stb. Az éneklés és a kiilonallo szaklya
felkeresése egészen reggelig folytatodik.

Novemberben van a Cippiirsz, digorul Cépporszé linnepe, amelynek a szarmazéasa és a
elnevezése nem tisztazott. A ra vonatkozé informacidink nagyon sziikdsek. Tukkajev kozolte
veliink, hogy a Cépporszé a gyermekek—fiuk linnepe. Azok a fiuk, akik megegyeznek, hogy
egyiitt iinnepelnek harom csirita-val elindulnak egy ismerds pasztorhoz, akit6l kikunyeralnak
egy bakkecskét, amiért lepényt hagynak ott neki. Azutan a kecskével valamiféle barati tanyara
mennek, ahova mindegyik fit hoz otthonrdl harom-harom csirita-tm egy darab sajtot, tojast,
néha pedig tyukot is, stb. Valamelyik id6sebb fiit pedig odahivnak, hogy végja le a kecskét.
Amikor megfézték a kecskét, a fejével és a borével elmennek valamelyik hazigazdahoz,
felajanljak neki azt és mast mézért cserébe. Azutan elkezdddik a vendégbarati lakoma, amely
egész ¢éjjel tart.

Az évkozi linnepek futolagos, és tavolrdl sem teljes attekintésének a  befejezéseként
id6ézziink el a szturdigorok helyi {innepénél, a Facbaddn-nal, amelyet Gatujev és Tukkajev
megfigyelései alapjan ismeriink.

A Facbadin elnevezés Gatujev linneplés a tisztason-nak forditja. Ez az iinnep janudr 15-e
tajan kezdddik €s ot napon keresztiil tart. Ezen iddszak alatt a szturdigorok nem fogadnak
senkit a falujukban, és senkit sem engednek ki beldle. Ha az utast facbaddn az aulban éri,
akkor meg kell varnia az iinnep végét, azaz az uigynevezett kilépd csiitortokot. Ezen kevesek,
a lakosok kovetelésére, aktivan kotelesek részt venni magan az iinnepségen, az Idauidg
dzuarnak hozott dldozattal megvaltani a jelenlétiiket, akinek a tiszteletére rendezik az iinnepet.
Minden csaladnak kotelessége bikat vagy baranyt hizlalni facbadén-nak, sorté és arakot fozni,
¢s mindenféle ennivaldk sokasagat késziteni, hogy ezek hianydban meg ne szakadjon az
tinnepség. Az elsé négy nap alatt minden csaldd otthon {linnepel, de az ajtait nem zarja be az
idegenek el6tt, hanem ellenkezdleg mind a négy nap kolcsonds latogatasokat tartanak. Az
otodik nap a kozos lakoma jellegét 6lti magara. Italokat és ételeket véve magukhoz, a férfi
lakossag énekelve elindul az aulbdl a Gazandon teriiletére vezetd uton, amelyen az els6 nap
ota senkit sem engedtek athaladni. Itt az Idaudig dzuar mellett t6ltik a zarandokok az linnepség
egész napjat, énekelnek és tancolnak, este pedig szétszélednek hazafelé. Ezzel befejezddik az
tinnep, s a kiutazni szandékozoknak megengedik, hogy elhagyjak az ault, a beutazni
vagyoknak pedig a belépést. Megjegyezziik, hogy az ilinnepség folyaman tilos a holttest
megérintése, emiatt a temetés is.

A facbadin létrejottével kapcsolatban az alabbi helyi mondat kozli (Gatujev). Régen, nem
tudni mikor, kolera terjedt el Szturdigorban. Ebben az iddben a Hojmanov familia egyik tagja,
Gimi nevi, lefelé jott a lombos erddn keresztiil és ember képében taldlkozott a koleraval.
Gimi rdismer, és megkérdezte, hova taret. Azt a feleletet kapta, hogy Gimi Hojmanov hazéba
igyekszik. Amikor Gimi egy masik uton hazaért, megparancsolta az ajtok bezarasat, tomjenek
be minden rést a hazon, és senkit nem engedjenek be. A hazban tartozkodott Gimi fiatal
felesége, akinek a szokas tiltotta, hogy hangosan beszéljen. Amikor Jemina kopogott, az
asszony semmit sem tudott, senkit sem mert megkérdezni, kinyitotta az ajtét és beengedte
Jeminat, 1éggé valt, és minden jelenlevét megfertdzott. Akor Gimi kiszaladt a szabadba és
kiabalt, hogy a hazukban van Jemina. Amikor az aul lakdi meghallottdk 6t, nem tudtak melyik
dzuarhoz fussanak segitségért, Uaskérgi-hez vagy Idaudg-hoz. Nekto Bajtemirko Kurugaszov
a kovetkez6 megoldast javasolta. Fogta a nyilat, nyilvessz6t vett a kezébe, és azt mondta:
Kilovok egy nyilvesszot, s ha Idauédg-hoz repiil, akkor 6 lesz a mi védelmezdénk, ha Uaskérgi-
hez, akkor 6 fog rajtunk segiteni. A nyilvesszé Idaudg szent laddjaba pottyant, és mindnyéjan
hozza siettek, hogy ennek a dzuarnak a védelme ala keriilhessenek. Jemina nem tudott a
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kozeliikkbe férkézni, mert Idaudg nem engedte oda. Jemina felhdcskévé valtozott, de Idauidg
ellizte 6t. Azutan Jemina a szemkozti hegyrdl g6 faklya forméjaban gordiilt rajuk, de Idaudg
belel6tt a nyilaval, s harom részre esett szét. Az egyik Bilagig gordiilt, ott égett el, a masik
Aszinttol keletre valt hamuvd, a harmadik fadarab a helyén maradt, és Idauig ladikojaba
tették, ahol a legutdbbi idékig megvan. Az aul Jaminatdl valé megmenekiilésének emlékére
keletkezett az tinnep.

A helyi tinnepek koziil meg kell emliteniink még Szoszlan iinnepét, amelyet Digoridban
Nari falu mellett feltételezett sirja kozelében €16 helyi lakosok juliusban tartanak meg.
Szoszlannak baranyt vagnak és kérik 6t, adjon jo idot meg es6ét. A Szoszlanrdl sz616 historias
énekek és az tlinnepség kozott semmi kapcsolat sincsen. A Szent Janos — Fud Joanné
kerekével tortént halalarol szolo legenda, amellyel Szoszlant kétfelé¢ vagtak, nem egyezik a
meg0lrzott csontjainak 4allapotdval, amelyek épségben megmaradtak.  Bizonyara akad
valamilyen feljegyzés a legenddjar6l, amely megmagyardzza az iinnepet. Mi csak azt
bizonyithatjuk, hogy az esd utani szivarvanyt a digorok Szoszlan ijanak (Szoszlani dndurid)
nevezik.

A nagyszamu kuvdon kiviil az oszétek nem kevesebb hiszt-et, tort tinnepelnek, amelyeket
csaladi és kozosségi jelleglick. Kozosségi torként szolgal az ugynevezett sztirhiszt — a nagy
tor, amelyben az egész aul, st még mds aulok lakdi is részt vesznek. Az a csalad, aki férfi
tagjat veszitette el, kinyilvanitva a sztirhiszt megrendezésének szandékat, korabban széleskorti
¢s koltséges elOkésziileteket tett. Hatalmas mennyiségii sort, arakot és mas italt szerzett be. A
sorfézéshez nagy, néha két méter magas tistoket szereznek be, amelyek haszndlataért egy
vodor sort, baranyt vagy mas dolgot adnak a tulajdonosnak. Néhany szdz vodor sort
készitenek. Azutan levagnak 6t vagy tobb bikat, 6tven-szaz baranyt, azutan kisiitnek néhany
ezer kor alaka buzakenyeret, amelyet hiszti dzultd-nak — tori kenyérnek neveznek. A
megboldogult csalddja koltségeinek viselésében részt vesz az egész rokonsag, nem ritkdn az
ismerosok is, akik mindenféle kelléket kiildenek a torhoz. Amikor az elokésziiletek
befejezddnek, kikidltd megy végig az aulon és az egész férfilakossagot meghivja a torra. A
néptomeg az udvarban ¢és az utcan gyiilekezik. Mindenkit megkérnek, hogy iiljon le, 6k pedig
szétlilnek a f6ldon szétteregetett szénan, csoportonként hiisz ember, tiszteletben tartva a kort,
azaz Oregek az oOregekkel, fiatalok a fiatalokkal. Azutdn egy szamlalo (nimajdg) elkezdi
Osszeszamolni a jelenlevdket, és mindegyik csoportbdl kivalaszt egy gisztig-ot (kiszolgalot).
A kivélasztottnak mindenképpen nemezkopennyel kell rendelkeznie, vagy a tobbiektdl kell
ilyet kérnie. A szdmlalobiztos a kiszolgalokkal arra a helyre megy, ahol az eldkészitett élelem
van: a bikdk husa, a fott baranyok, sor, kenyér, stb. Minden a maga rendjén. A rokonok
felkérnek a jelenlévd koztiszteletben allo oregek koziil valakit, hogy mondjon ruhszag-ot, és
egy kupa sort nyomnak a kezébe. Megemlékezik az elhunytrol és nyugalmat kivan neki az
¢gben, az oreg a kése hegyével minden ételt megérint €s azutan kezdddik az étkek szétosztasa.
Minden kiszolgédlé a burkaba rakja a sajat csoportja részét, egy hordocska sort €s arakot.
Minden csoport szétosztja a részét porcionként, és valaki rihszag-ot mond. A tor néhany 6ran
keresztiil tart. Ha a hiszt-ben loversenyt és célba 16vést is tartanak, az a kdvetkezoképpen
torténik. Egy vagy két nappal a hiszt elétt az elhunyt rokonsaga utnak inditja a léversenyen
(diig) indulokat valamelyik aulba, ahol meg kell halniuk, és a tor kezdetéig kell visszatérnitik.
Minél gazdagabb a torra vald késziilddés, annal messzebb jelolik ki a loverseny céljat. Aki
elsoként érkezik meg, az ajandékba kap az elhunyt csaladjatol egy nyerget, de nem ritkédn
lovat is valakitdl a kozeli rokonsadgbol. A masodiknak érkezd cserkeszkat kap besmettel (rovid
kaftannal), a harmadik pedig szintén valamiféle ruhadarabot.

A célba 10vés szdmara, amely szintén megeldzi a hiszt-et, kivalasztanak egy magas karcsu
fat, a tetejére eziistpénzt rogzitenek, azutdn ezt a poéznat (qabaq) valamelyik cstirtdl ismert
tavolsagra a foldbe erdsitik. A pozna kozepére hosszu kotelet erdsitenek, amelynél fogva

25



mozgatjak. Akinek sikeriil leléni a pénzt, azt az elhunyt csalddja egy kupa sorrel tiszteli meg,
a rokonok koziil pedig valaki pénzt ad (egy vagy tobb rubelt).

A sztirhiszt és mas torok teljesen tonkre teszik az oszétet. Az utobbi években néhanyszor
megtargyaltdk a falusi tandcskozasokon és gyiiléseken a torok szaménak és koltségeinek a
csOkkentését, de idaig csekély eredményt tudnak felmutatni. A torokra ugy tekintenek, mint a
halottak etetésére, ugy tartjdk, hogy az étel, amelyet a torokon elfogyasztanak, nem a
bekebelezdjének hasznal, hanem az ereje dtmegy a halottba, ugyannyira, hogy aki teleeszi
magat a halotti lakomén, hazaérve jogosan kérhet egy szokéasos ebédet. Nem lehet jobban
megsérteni egy oszétet, mint azzal, hogy a halottai éheznek.

A halott csalddja szdmara a masodik rafizetéses helyen a sztiriszt utan az a tor all, amelyet
szabatizar-nak (a szombat eldtti estének) neveznek. Minden pénteken este az egész év
folyaman annak a csalddnak a nétagjai, amelyben az elhaldlozés tortént, fognak mindent, ami
a héten Osszegylilt — tojast, sajtot, lepényt, néha tyik és baranydarabokat — a sirhoz mennek,
ahova Osszegylilekeznek a férjes asszonyok és az 6zvegyek az aulbdl, és ott a szokdsos
elokésziiletek utan megvendégelik 6ket. Emiatt a megvendégelés miatt a megboldogult
csalddja lemond mindenrél az esztendd folyaman, és inségben él. Ezalatt az aul Gsszes
asszonya minden pénteken ingyen ebédhez jut a temetdben. A férfiak erdsen tiltakoznak ez
ellen a szokés ellen, de az asszonyok mindenképpen megtartjdk ezt. Valoban, a temetd
mintegy asszonyklubként szerepel, és a nék sohasem lakhatnak olyan jol, mint ezeken a
torokon.

Vegyiink egy hivatalos kimutatast az oszétek altal megtartott torokrol.

A levagott bikak és bardnyok szama

1. | Nagy 0szi tor vagy évenkénti
(sztyrhiszt): 10-20 {ist sor, 20-30 vodor

arak, 5-10 bikat 60—100 baranyt
2. | Zardiavéran (fogadalmi linnep) 2 nagy

ust sor, 10 vodor arak, 1-2 5-10
3. | Mairdmiktitadzidn (Nagyboldogasszony

koriil): 1 vagy két {ist sor, 10 vodor arak | 1 5-10
4. | Siiteményes tor (qdbingédnén): 1 ist sor,

10 vodor arak 1 6

5. | Blinnija pominki (lauzgindn) a bojt
alatt: kiadasra 20 rubel, arakra 20 rubel

6. | Viragvasarnap (zaszhidssén): italokra és

¢telekre 50 rubel
7. | Hosvéti tor (kuuadzéni hiszt): italokra

15 rubel, 1 6
8. | Nagybdjt eldtti tor (fidhdrdn): 1 st sor,

arakra 15 rubel 2 10
9. | Hushagyo tor (urszhidrdn): italokra 15

rubel 6
10. | A gyasz eclhagyasa (bariszcsi iszdn): 4-5

italokra 18 rubel

Az ilyen torokat az oszét keresztényeknél a megboldogult halalanak az évében tartjadk. Az
osz¢t mohamedanoknal az dszi nagy toron kiviil ismeretesek: a hétnapos, a negyvennapos, a
ramazan, a kurména és a szabatizir (a ndk szamdara évente haromszor). A szokésos kiadas a
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megboldogultra csaladonként 2000 rubelre tehetd. Ezért egyszertien azt mondhatjuk, hogy az
a csalad, amelyben gyakori a haldleset, tonkremenésre van itélve. Név szerint is ismeriink
néhany ilyen esetet.

4. Az otthoni szertartasok

Térjiink most ra4 azokra a szertartdsokra, amelyekkel az otthoni élet eseményeit iinneplik
meg.

A sziil6 n6hoz egy betegapolo-oregasszonyt (puribadidg) hivnak. Fog egy gerebent és sziild
asszony parndja ald teszi, hogy az 6rdog (hairdg) ne merjen kézel menni hozza. Hogy
megkonnyitsék a sziilést, a sziild ndvel egyenld hossziisagh fehér fonalat fognak, néhany
csomot kdtnek ra, majd kibogozzak azokat, kozben e szavakat mondjak: sziilj olyan kénnyen,
mint ahogyan kibogoztuk ezeket a csomokat. Amikor a gyermek megsziiletett,
keresztiilhizzék a gereben nyilasan azzal a céllal, hogy megmentsék 6t az 6rdogtol, a gerebent
pedig egy vagy két napig az anya parndja alatt hagyjak. Ha a sziild nének kordbban gyermekei
haltak meg, akkor a gyermeket tyukvérrel ontik le. Hogy eldsegitsék az anya mielbbi
megtisztuldsat, orsélyukat (uidértd) adnak neki fjni, ha pedig nincs kéznél, bedugjak a
szajaba a hajfonatat. Ha az ujsziilott fiu, akkor a szomszéd csaladokbol Osszegytilnek a
lanyok, hintat készitenek a szaklyaban, hintdznak, mikozben ezt az éneket énekelik:

Ud jelgina ginaca!

Madé Mairén, laquinti mada,
Kémain kizgd, kdmén laquén:
Maihé tuhhii nd zagun
Mindn ma rdu qabar ai.

Jaj be jo, jaj be jo!

Maria anyank, fiuk anyja!

Kinek kislanyt (adj), kinek fitcskat!
Nem az én kedvemért mondom,

Az én mellem (még) kemény.

Ezért a kislanyokat megvendégelik.

Azutan a gratulalok is megjonnek: a férfiak golyokat hoznak az 1jsziilottnek. Egyikiik
ingre val6 anyagot hoz és azt mondja: Az ujsziilottet ugy nevezzék (rendszerint a sajat nevét
adja az ujsziilottnek), és ime az ingére vald; és a nevet, amelyet én adok neki, senki ne
valtoztassa meg.

Hérom napra a sziilés utan az anya felkel az agyabol. Erre a napra kilenc lepényt (csirité)
készitenek, harmat az Istennek, harmat Sziiz Marianak, harmat a hazérz6 szentnek (bundor),
Szafa-nak, a hazi tlizhely lanca patronusanak harom kis lepénykét (gubord). Mindezt Szafa
lepénykéit kivéve kiviszik valamilyen sziinteleniil gylimolcsét hozo fahoz, ahova elmegy a
babaasszony (curibadig), a kisgyermek anyja 6v nélkiil, és még egy asszony. A babaasszony
viszi a csiritd-t és a fonalat, amelyet azutdn felakaszt a fara, az anya egy kupa hazisort
(bragat), hogy megontdzze a fat, a harmadik n6 fott blizaszemeket visz, amelyeket a fa alatt a
gyermek anyjaval megetetnek. Amikor a sziild6 né megontézi a fat, az egyik asszony ezt
mondja neki: «Bdvében légy a tejnek, hogy nagyra ndjon a gyermek és ragaszkodjon a
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mellhez. Majram, kériink téged, adj nekiink tejet!» A buzaszemeket szintén azért etetik meg
az anyaval, hogy bdséges teje legyen. A csiritd-ra vattat tesznek ¢€s arra az elsdként hozott
goly6t, amelyet a fonallal egyiitt a fan hagynak. A babaasszony csiritd-val a kezében
imadkozik: «Ko6szonjlik Neked Isteniink! Add, hogy a gyermek élve maradjon, és szerencsés
legyen.» Azutan az aldozat elvégzése utan mindannyian hazatérnek a szaklyaba.

A fa koriil bemutatott aldozat mellett 1étezik egy masik ritus is, amelyet otthon végeznek, s
amelyet avdénbéttin-nak — a bolcsdbe kotésnek neveznek. A hazi tliizhely lanca ala kihozzak
kiilon a gyermeket, a bolcsét a pelenkakkal, és harom csiritd-t arakkal Szafanak. Egy
Oregasszony csiritd-t tartva a kezében a kovetkezoképpen imadkozik: «Udlart Szafa! A
gyermek a te vendéged lesz. Otthonunk patronusa, draszd ra a kegyelmedet; hozz neki
szerencsét!» Azutan a gyermeket a bolcsébe kotik, €s az anyahoz viszik.

A fatol hazatérve az asszonyok lelilnek, és az aldozas utan megebédelnek és tdncolnak. Ha
a gyermek anyja eldszor sziilt, akkor a halészobaban marad, ha nem el6szor, akkor kiszolgalja
a vendégeket. Az asszonyok a kovetkezd jokivansdggal hagyjdk el a hdzat: «Legyen az
Ujsziilott szerencsés €s gazdag, legyen benne 6romotok.»

Meg kell jegyezniink, hogy az els6 gyermeknek is hasznalt bolcsé jut, amelybdl
valamelyik sokgyermekes asszonytol. Uj boles6t ritkan készitenek, abbol az aggodalombol,
nehogy szerencsétlenséget hozzon. Amikor a gyermeket kiveszik a bolcsobdl, hogy
megszoptassak, az iires bolcs6t nem illik ringatni és bekdtni. Ha a kisgyermek meghal, akkor
0sszekotik a bolcsO zsinorjait, €s az utolsot elrejtik. Ha a gyermek nyugtalanul alszik, akkor a
feje ald a denevér bal szarnyat teszik, amelyet alomszarnynak neveznek (a jobb szarnyat
virrasztd szarnynak nevezik, digorul irdldzégi bazur). Ha a gyermek gyengének sziiletik,
akkor kevésbé vonzd nevet adnak neki (sajatsagos nevek: kutyakolyok, fekete kutya), hogy ne
kisértse meg Oket az 6rdog, vagy ne verjék meg szemmel.

Egy évvel a gyermek sziiletése utan tinneplik kdhcgindn — valdjdban — a kupak elkészitése.
Erre az iinnepre a gyermek édesanyja a sziil6i hazbol egy bikat és baranyt kap, amelyeket a
toron fogyasztanak el. Maga a kupa szertartas abbol all, hogy a fiticska kését beledofik egy
dzikkaval (tejfeles, sajtos népi eledel) tele kupaba, mikdzben imadkoznak.

Ha a gyermek megbetegedik, akkor az anya a babaasszonyhoz fordul, aki elmondja felette
a szemmel verés elleni mondokat, amely az aldbbi moédon torténik. Megparancsolja, hogy
meritsenek hét csésze vizet hét vizimalom aldl, és Ontsék azt egy agyagkorsdba. Azutdn
haromszor freccsent tejet a vizbe a jobb mellbimbo6jabdl, és egy kevés vért a jobb keze
kisujjabol. Ezt a keveréket egy szOrszitan sziiri at egy réztalba, egy id6 utdn megnézi, és ha
ugy talalja, hogy a tejbdl és a vérbdl a vizben kiilonallo nagyobb gombocskék képzddtek,
akkor megbizonyosodik, hogy a gyermeket szemmel verték meg. Ellenkezd esetben, ha a vér
¢s a tej sz€toszlik a vizben, a gyermek az Isten altal ramért betegségben szenved. A masik
joslas oOlommal torténik. A babaasszony fog egy oOlomlemezkét, egy rézcsészében
megolvasztja, belednti egy vizzel telt csészébe, amelyet a gyermek anyja annak a feje folott
tart. Ha az 0lom a vizben kerek lemezke formdjaban teriil el a csOppség Isten akaratabol
betegedett meg. Ha kis golydcskak formajaban oszlik el a vizben, akkor a gyermeket szemmel
verte meg egy gonosz ember. Az utdbbi esetben a csésze fenekén kell a megrontd hajszalanak
lenni. Osszegytijtve a talalt hajszalakat, a babaasszony egy haromszog alaku szattyanbodrre
helyezi 6ket, amelyet azutan Osszevarr, €s a kisgyermek nyakaba akaszt. Utdna vizet adnak
inni a csoppségnek a varazslatnal hasznalt mindkét csészébol.

Nem fogjuk részletesen leirni az oszét linnepi szertartdsokat, csak azokat a vonasaikat
emlitjilk meg, amelyek evvel a fejezettel kapcsolatosak, azaz a vallasos hitiik sajatossagaival.

A sziil6i hazbol egy masikba vald atmenetkor az oszét lany otthagyja az otthoni hazi
tlizhely 6rz6 szellemét, €és a férje hazanak ugyanilyen patronusa illetékessége ala keriil. Ezért
sziikséges elbucsuznia a sziil6i haz tlizhelyétdl, és megkapnia az aldasat az elmenetelre. Ezzel
a céllal, amikor minden készen all az elmenetelre, a vofély kézen fogva a tlizhelyhez vezeti a
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menyasszonyt. A baratndi €s a vendégek a helylikon allnak, az imara varakoznak, amelyet a
legiddsebbnek és a legtiszteletreméltobbnak kell elmondania koziilik. A véfély haromszor
vezeti koriil a menyasszonyt a lanc (rdhisz) koril, és a harmadik keriilé végén felszolitja,
hogy érintse meg a kezével a lancot. Ezalatt a jelenlévik koziil a legidsebb gy imadkozik,
amint azt Gatijev kozlése alapjan ismerjiik: «Ualart Szafa! Fogadd Zalat (a menyasszony
neve) az oltalmad aléd: aki a szlizek koziil most férjhez ment a te dicsdségedre a legjobb
napon, legyen boldog élettars Zala isT Tihoszt, aldd meg Zala és Taszo (a vOlegény neve)
megszentelt szovetségét, és add, hogy a napjaik egyiitt teljenek, Oszinte szeretetben ¢&s
egyetértésben... Es hozzad is, Binatihicau, buzgon imadkozunk: ne tagadd meg a kegyelmedet
valamint a védelmedet és oltalmadat a te 6ledben nétt fiatal menyasszonytél. Ovd 6t, és segits
neki az életitjanak minden pillanatabany.

Hasonl6 szertartassal inneplik a menyasszony megérkezését a volegény hazanal. A vofély
a tlizhelyhez vezeti 6t, megparancsolja neki, hogy hajoljon meg annak a lanca elétt, és kéri az
aldasat. Gatijev kozlése szerint, akinek a miivében egyébként nem talalhato a Sanajev altal
leirt szertartas. A fiatalasszonyt szintén a szaklya nyugati sarkaba vezetik, ahol a s hazi- és
vadallatok szarvaival feldiszitett sziri zdd-nak (a fej angyala) nevezett szent oszlop talalhato,
s a vofély imadkozik: «O Szirizid! Részesits minket a kegyelmedben, hogy ezt a
menyasszonyt szent vendégként fogadjdk, és az élete napjaiban légy az oltalmazdja». E
mellett az oszlop mellett a fiatalasszonynak hdrom napig kell allnia, aminek az elmultaval a
vofély ismét hosszasan imadkozik, a véddszentek egész sordhoz fordulva, hogy sok
boldogsagot kérjen a fiatalasszonynak, kiilonosképpen férfi utédokat. Az utobbi céljara
szolgal még a fiatalasszonynak Madi Mairdm szent kovéhez vald vezetése, amir6l mar
fentebb szoltunk. Végiil a fiatalasszonyt a férj haloszobajaba vezetik, a véfély kéri uatihicaut
(a haldészoba uralkodojat) tiintesse ki az j hazasok frigyét «sok éven keresztiil fiakkaly.

A szertartasok kozott tartjak szdmon az elhunyt temetését, amelyben az oszéteknek a
temetés utani ¢€letbe vetett hite tiikrozodik. Az elhunytra emlékezve a rokonok sziinteleniil
ismétlik: a paradicsomban legyen a helyed, és az 6rok vilagossag fényeskedjen neki (ruhszag
u). A temetési szertartasok célja az elhunyt lelkének a talvilagba vezet6 utjan valo elkisérése,
¢s mindennel ellatni ezen az uton. A legjobb Ujonnan varrt ruhdt adjak ra, igy viszik a
temetdbe. Amikor a menet a sirhoz kozeledik, az 6zvegy a koporséhoz megy, hdromszor
megkopogtatja a fejével, azt bizonyitva ezzel, hogy a masvilagon is a férjéhez tartozik. A
rokonsag ¢és az ismerdsok fajdalmat a leglarmasabb moddon nyilvanitjak ki. A férfiak a
koporsot kovetve az okliikkel a homlokukat verik, a ndk, térden csiszva taktust vernek az
arcukon ¢és a térdiikon, minden iités utan jajgatva. A sir kozelében leteszik a koporsot, a
férfiak kiilonvalnak a noktdl; akik koziil eldlépnek az elhunyt névérei, az unokatestvérei és
masok, a kozeli hozzatartozoi, mind nok, akik eléggé tavol allnak meg a koporsotol, azutan
lassan odamennek hozza, hajukat tépik a fejiikon, és az arcukat karmoljak, tgy, hogy azon
sebek keletkeznek. Azutan egymas utdn odamennek az elhunythoz a fivérei, fiai és az
unokatestvérei, korbaccsal verve magukat tarkon, és halk felkialtasokat hallatnak. Amikor a
megboldogult 1dbahoz érnek kozel, a vele egykoruak odafutnak, elszedik tdliik a korbacsokat.

Azutan az 6zvegy ismét a koporséhoz megy, a rokonai segitségével levagja a hajfonatat, és
a férje mellére helyezi, abban a hitben, hogy ezaltal a talvilagon is az 6 felesége lesz. A
jajgatasa utan torténik meg a megboldogult lovanak felszentelése (bédhfildiszin), amelyet
részletesebben a «felszentelés» c. szovegben kozoltiink. Befejezvén a tulvilagi utrol szolo
beszédét, a 16 felszenteldje (bédhfildiszdg) a megboldogult hdrom rokona kiséretében
haromszor koriiljarja a koporsot. Ez alatt odamegy az 6zvegy ¢és a kezébe véve a hajfonatat a
halott mellérdl, az aldbbi szavak kiséretében odaadja a bahfildiszig-nak: «ime a korbacs a
megboldogultnak! Az a hajfonattal haromszor a lora iit, s a kovetkezoket mondja: Legyetek
mindketten az 6véi (a 16 és a korbacs).» Azutan a halottas menettdl kap egy iiveg arakot €s
egy csureket. Az els6t egy kohoz vagja, a masodikat oldalra dobja, és igy szdl: «Ebbdl az
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ételbél ¢és ebbdl az italbol legyen neked annyi, amennyit csak kivansz, alljanak
kimerithetetleniil a rendelkezésedre, amig a dzeneta-t meg nem éred.

Ezeket a szertartasokat elvégezvén az elhunytat a foldbe helyezik.

Az oszétek a lelket a testtdl fiiggetlentil 1étezOnek tartjak, s a testtel vald kapcsolatardl a
kovetkezot beszélik: Amikor az ember szamara eljon a halala napja (adzali bon), akkor, ha
férfi hal meg, felette hat férfibol allo birdsag itélkezik (valahol az égben), ha pedig né az
illetd, négy nd itélkezik felette. Amikor a halalos itélet elhangzik, az ember mar nem él,
hanem meg van dermedve. A haldl 6r4jaban egy farkas képében megjelenik az uodjeszig — a
Iélek eltavolitoja, a beteg meglatva 6t, szornyen megijed, és a mennyezetre vagy a sotét
sarokra mutat. Amikor a lélek eltdvozott, folotte ropkdd, amig a hazban van, s koveti a
temetdbe. A testtel egyiitt a 1élek is a sirba kertil, és ismét a testbe, aminek kdvetkeztében a
megboldogult haromszor emelkedik fel a behantolt sirban. Azutan a 1élek ismét elhagyja a
testet, és csodalkozva fordul hozzéd: «Hogyan is tudtam iddig ebben a tolgyfadorongban
tartozkodni!» Ezekkel a szavakkal elrepiil az égbe. Itt hét lancszemen kell neki keresztiilbjni,
hogy felvehesse a korabbi emberi alakjat. A siron tali vilagban a lelkek ugyanugy
megoregednek, mint az ember a foldon. A megtjuldsukat szolgalja egy sajatos taplalék —
Rujmon teste egy kigyd formaja szorny), akinek az eredetérdl szol az aldbbi hiedelem.

Rujmon szarvastol sziiletett. Amikor a ndsténynek megengedték messzire elfutott és a
borjara nézett. Ha hasonlit ra, visszatér hozza, és taplalja 6t. Olykor az Ujsziilott fat tép ki
tovestdl, €s a foldet ragja a fogaival. Ez annak az ismertet6 jele, hogy 6 Rujmon. Az anyja
elfut t6le. Rujmon az emberek szerencséjére, vaknak sziiletett. Hogy az embereket
megmentse, a fehér Jelia (Uorsz Jelia) egy lancot enged le az €gbdl, felhdkkel koriilvéve,
radobja a szornyeteg nyakara ¢és felhtizza. Siet vele, amig Rujmonnak nem nyilik ki a szeme,
¢s nem ordit. Ha Rujmon lani kezd, akkordra nd, amekkora térséget képes a szemével atdlelni,
s ha egy ember meghallja az orditasat, akkor megbetegszik és meghal. Amikor megérkezett a
lancon az égbe, az égi szellemek a kardjaikkal darabokat véagtak le beldle, és a holtaknak
adtak. Azok ételt féznek beldle, a falva beldle ismét megfiatalodnak, azaz visszanyerik azt az
allapotot, mint amikor meghaltak. A csontjaibol a siron tuli vilagban sévényt készitenek,
amelyet a szornyeteg borével kotoznek Ossze.

Fentebb mar szamba vettiik az elhunyttal kapcsolatos hiszteket. Sz6ljunk most néhany szot
az 0zvegyek gyaszarol.

Attol tartva, hogy a férje a masvilagon tiszteletlenséggel vadolja, fekete ruhat 6lt, amelyet
vastag posztobdl készitettek, fekete inget, durva szovésli anyagbol, és egész évig bojtol.
Amikor aludni tér, minden alkalommal megveti a férje agyat, réztalat és vizzel telt korsot
helyezve ald, egy egész szal gyertyat gyujt, és az elsé kakasszoig varja a férje megérkezését.
Reggel felkelvén az agyabol fogja a réztalat, a korsot a vizzel, a torolkozot €s a szappant, arra
a helyre viszi 6ket, ahol életében a férje mosakodni szokott, s néhany percig ugy all ott,
mintha a mosakodasban segédkezne. Egy éven keresztiil minden pénteki estét a sirnal tolt. A
nagybdjt hatodik hetének péntekjén kiilon szertartdst mutat be (mirdti badédn), a halottak iild
virrasztdsa. A férj ruhdjat és labbelijét kijavitva, az 0zvegy, a rokonok és ismerdsok
jelenlétében kereszt formaju botra adja fel a megboldogult ruhdit. Ezt az elhunytat jelképez6
babot jol lathato helyre teszik. Korébe iilnek a szokasrend alapjan a tobbi vendégek is. A
szokasos megemlékezés utan a vendégek egész ¢jjel ott maradnak iilni, és a megboldogultra
valo visszaemlékezéssel a masvilagrol vald beszélgetéssel toltik el az id6t.

Az 6zvegy egy évvel a férje halala utan hagy fel a bojttel és teszi le a gyaszt.
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5. Az égitestekrol szolo hiedelmek

Ennek a fejezetnek a lezarasaként néhany hiedelmet kozliink az égitestekrdl, amelyekrol
Tukkajev tajékoztatott benniinket.

A hold novekedése és fogyasa a kovetkezd néphit magyarazza, amely a tobbi kaukazusi
népek szamara is ismeretes.

Egy asszonynak hét fia volt. Egyszer, amikor kaszalni mentek, tdvollétiikben sziilt egy
agyaras kislanyt, betette a bolcsdbe, €s hozzakezdett ebédet késziteni a kaszasok szdmara.
Megfozvén az ebédet, azt mondta: elmegyek, viszek kenyeret a fiaimnak. Meghallvan ezt, az
0jszilott kislany kérlelni kezdte, hogy az anya vigye 6t is magaval. Az csodalkozva mondta:
Ahova menni akarsz, eljutsz-e oda? — Ahova te eljutsz, oda én is el tudok, — felelte a lanya.
Elindultak, az elemdzsiat felraktdk egy lora. Megebédelvén, a fivérei elkiildték a
noévérkéjiiket, hogy béklydzza meg a lovat. A kislany elment, és hosszu ideig sem jott vissza.
A fivérei nyugtalankodni kezdtek miatta, hogy valami baj érhette. Ekkor a legfiatalabb
koziiliik elment utana. Ratalalt, és azt latta, hogy a névérkéje mar felfalta a 16 felét. Amikor
visszatért, azt mondta a batyjainak: Isten veletek, én elhagylak benneteket. E szavakkal
elment, és hosszasan bolyongott. Egyszer egy tornyot pillantott meg, amelyben egy fekete
szemil €és haja, és olyan fehér borii lany iilt, mint a ho. A lany megoriilt neki, és egyiitt
kezdtek €lni. Bizonyos id0 elteltével a fiatalember szomorkodott a fivérei utan, semmit sem
tudott a sorsukrol, elhatarozta, hogy meglatogatja dket. A lany lebeszélte 6t, de latva, hogy ez
semmit sem segit, Utjara bocsatotta, egy fendkovet, fésiit és egy faszéndarabot adott neki. «Ha
bajba keriilsz, mondta 6 neki, dobj el egyet a targyakbol, — a hasznodra lehetnek.»
Megérkezvén a sziiléfalujaba, egyetlen ¢él6lényt sem lelt benne: mindenkit felfalt az agyaras
lany. Amikor meglatta a fivérét, kifutott a szaklyabol, hogy taldlkozzon vele. Orémmel
kérdezte: «Hol voltal ilyen sokaig, egyetlen batydcskam, minden nap vartalak, gyere be
mieldbb a szaklyaba, oriilok neki, hogy jo egészségben lathatlak». Amikor a fivére bement a
szaklyaba és leiilt a padra, a huga fandirt adott neki, és igy szolt: «Jatssz rajta egy kicsikéty, —
0 maga pedig kifutott az ¢léskamraba, hogy megélesitse az agyarat. Amikor kiment, a szoba
sarkabol, amelyben a fivér maradt, kifutott egy egérke. Ez volt az édesanyjuk lelke. Emberi
hangon mondta neki: «Menekiilj innen, a hiigod rad feni az agyarat, hogy megegyen téged.»
A fiatalember kiugrott a hatsé ablakon, és futni kezdett, az egérke pedig a fandir hurjain
kezdett ugralni, igyhogy a hiigocska azt gondolhatta, a fivére még mindig jatszik. Kifenvén
az agyarat, beszaladt a szobaba, s amikor meglatta az egérkét, kiabalni kezdett: «O, te hitetlen
gyaur! A szdmbol huztal ki egy falatkat.» Lenyelte az egérkét, de az kiugrott a torkabol, ismét
lenyelte, és az egér ismét kiugrott. Az agyaras lany néhanyszor megismételte ezt, egy egész
oracskat elvesztegetett vele. Azutan a batyja iildozéséhez fogott. Utolérve 6t, kiabalni kezdett:
«Szerencsétlen lesz neked az a nap, amikor el6lem menekiilsz». De a fiatalember eldobta a
fésiit, és hirtelen olyan siiri bozotos nétt ki a foldbol kozottikk, hogy nem lehetett rajta
athatolni. Az agyaras lany elkezdte kiragni, hogy tovabb folytathassa az utjat. Amikor ujra
utolérte a batyjat, az a faszéndarabkat dobta el, és egy sirti erd6 nott ki kozottik. A
hugocskéja ismét utat ragott benne, ismét utolérte a batyjat, aki a fendkovet dobta hatra, s egy
magas hegy nétt ki beldle. Amikorra az agyaras lany atrdgta magat a hegyen, akkorra mar
kozel ért ahhoz a toronyhoz, ahol lakott. A felesége megpillantvan 6t a toronybol, amikor
odaért, felhuzta a férjét kezével, ugyanakkor a hiiga a labanal ragadta meg 6t. Ily modon
elkezdték huzgalni, mindenki maga felé. Osszevesztek rajta. A hiigocska azt kiabalta: «O az
én batyam!» A feleség pedig azt felelte neki: «A tiéd volt, ameddig nélad volt, de most 6 az
én férjem!» Hosszas veszekedés utdn megegyeztek egymads kozott, s Gigy hataroztak, hogy
minden honapban két héten keresztiil a feleségénél tartézkodik, a masik két hétben pedig a
huganal. A fiatalember holdvilagga valtozott, és attdl az i1d6tél kezdve az égen sétdlgatni.
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Amikor a hugocskdja kezei kozott van, aki allanddan falja 6t, elfogy, amikor pedig a felesége
karjaiba kertil, ismét kikerekedik az arca.

A hold foltjairdl és a hold valtozasair6l a kdvetkez6 babona jarja, amely még a kuvdban is
tikrozodik.

Valamikor ¢élt a f61don az iszonyatos Szameli, aki gyiilolte az emberiséget, és a szavat adta,
hogy senkit sem kimél. Valamiféle vétség miatt az Isten fogva tartotta az égben, és vaslanccal
a Holdhoz kototte, ami miatt azon foltok lathatok. Azonban fiai maradtak, akik mind a mai
napig kolyokkutya képében bolyonganak az ég és a fold kozott. Valamikor idében
megkisérlik kiszabaditani az apjukat, és a Holdra tdmadva ragni kezdik azt. Innen ered a hold
valtozasa. Szameli kiszabaditdsdval, mondjdk az oszétek, hogy az egész emberséget a
szamarra valtozas fenyegeti, a férfiak szamarcsddorré, a nék szamarkancakka valnanak. Ettol
csak az a nemzetség menekiilhet meg, amelyhez maga Szameli is tartozik. Szameli utddai,
akikhez tartozonak bizonyos oszét csaladok valljak magukat, ezért a kegyért évente olyan
kuvddal emlékeznek ra, amely nem hasonlit a tobbi kuvdra. A kuvdra nem készitenek rétest,
ahszarfambolovot ¢és arakot, hanem toltelék nélkiili egyszeri buzalepényt siitnek
meghatarozott szdmban: a csaladfének, vagy a legdregebbnek a hirom legnagyobbat,
amelyekkel a kuvdon beszél, és még kilenc kisebbet, a csaladtagoknak pedig harom-harom
kisebbet.. Mindezt sajttal egylitt talaljak, és mindegyik csaladtagnak teljes némasagban kell
megennie a sajat adagjat. A csalddhoz nem tartozoknak szigoruan meg van tiltva, hogy részt
vegyenek az étkezésben.

Néhany égitestrél szintén vannak népi torténetek. Ime, ezt tartjAk a sarkesillagrol
(Ahszaqtémur), és aGoncolszekérrdl (Ladardtd).

Igen régen, amikor a zedek (angyalok) vandoroltak az emberek helyett, €It egy gonosz
ember, Ahszaktemur nevii, aki a zedekkel (angyalokkal) egyiitt jart az égen. A nap
meghatdrozott idejében feltétleniil a folyohoz ment. Ebben az idében ¢lt a foldon a hét
egyiigyl fivér. Ahszaktemur erdsen sanyargatta dket, €s nem lévén abban a helyzetben , hogy
harcra kelljenek vele, azt mondtdk: «A nap meghatarozott idejében a vizre jar, és a Vizi
mandtol (Donbétar)fiigg. Elmegylink a Vizi mandhoz, €s hozunk téle egy fiucskat nevelésre,
hogy megszerezzikk a védelmét.» Igy is tettek, és hoztak a Vizi manétol egy emceg-et
(novendék). Amikor Ahszaktemur err6l tudomast szerzett, igy szolt: «Nézzik csak,
megijedek-e én a Vizi man6tol!» Elment a fivérekhez és megdlte a novendékiiket. A fivérek
zokogva szamoltak be errdl a Vizi manénak. O pedig igy szolt: «Naponta egyszer
Ahszaktemur a vizre jar, igyekezzetek itt Orkodni, s a segitségemmel megolhetitek.»
Ahszaktemur errdl tudomast szerezvén, abbahagyta a vizhez valo jarast, az ég kozepére iilt és
két mént allitott maga mellé 6rként. A fivérek (a Goncdlszekér csillagai) pedig elkezdtek
ferdén jarkalni a folyo iranyaban (Tejut), mondvan: «Idejon! Idejon!» Amikor elkezd virradni,
észreveszik a sarkcsillagot, felé veszik az iranyt, de az eltiinik a felkeld nap fényében.

A csillagcsoportok (Ambyrdti = Fiastytk) valamikor egy csaladbol vald ndvérek voltak, az
érdemeik szerint alig kiilonboztek. Hogy megtudjak, melyik kozilik a legszebb és
legérdemdusabb, a fiatalemberek, hogy ezt eldontsék, megallapitott munkat adtak nekik, és
azt mondtak: «Aki koziiletek a leghamarabb befejezi a munkat, az lesz koziiletek a legjobby.
A lanyok munkahoz lattak, és vacsora eldtt egy oraval befejezték a varrast. Amikor ily médon
sem sikerlilt megtudni, hogy ki koziilik a legjobb, megkérdezték: «Hogyan tudjuk meg, ki a
legjobb kozottiink?» Azt mondtak: «Egyediil az Isten tudja, ki a jobb és ki a gyengébb
koziiliink, de mi heten vagyunk, és mind hasonlok egymashoz, hadd legyen a képiink az égen,
hogy ne feledjenek el benniinket az utéodok. Ugy is lett, de az Isten kegyelmébdl legyen
veliink az agyunk is». Az Ur teljesitette a kérésiiket, és az égen helyezte el éket.

Kovécs J. Béla forditasa
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Vszevolod Fjodorovics Miller (1848, Moszkva — 1913, Szent Pétervar) — kiemelkedd
orosz tudds: folklorista, etnografus, nyelvész és archeologus. Az oroszorszagi keletkutatas
egyik megszervezdjeként is ismert. Ot utazst tett Oszétidba, ezek soran tanulmanyozta az
oszétek nyelvét, ¢letmddjat, vallasat, néprajzi anyagot gyujtott. Oszétiai kutatdsainak
eredményeit az «Oszét etlidokben» tette kdzzé.
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